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>> A bissel was geht immer. << ,Monaco Franze”

Wacholder-Putenbrust €

Mild gepokelt & schonend gegart, besonders zart und mager

Lammlachse

zarter Rucken des Weidelamms, auch mariniert zum Grillen

Schlemmerfrischkase

Leicht, locker, wirzig — absolut lecker

FEUERKNACKER ® &9

Neue Rezeptur — jetzt aus 100% Hohenloher Weiderind!

MUhlheim - Offenbach-Bieber
\dt www.altstadtmetzgerei.de

Angebote sind gultig: 16.05. — 22.05.2024

00% FOHTES S HANDWERK
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Freude iiber die Spende: (. I.)PfarrvikaAjimon Joeph, Nathalie Nickel-Gilbaud, Gudrun Frey, Micha-
el Schmitt, Barbara Rauch und Norbert Roth.

Spende fiir Pfarrheim und Spielzeug

Jazz-Matinee und Buttonverkauf bringen 1900 Euro ein

Mihlheim — Einen symboli-
schen Spendenscheck tiber
1900 Euro — den liberreichten
Gudrun Frey, Michael
Schmitt sowie Norbert Roth
vom Organisationsteam der
Jazz Matinees an Barbara
Rauch fiir das Pfarrheim-
Team St. Lucia sowie Nathalie
Nickel-Gilbaud, stellvertre-
tende Leiterin des Familien-
zentrums Regenbogeninsel.

Das Geld soll verwendet wer-
den fiir den Unterhalt des
Pfarrheims sowie die An-
schaffung von Holzspielzeug
fiir jungen Besucher der Kin-
dertagesstitte.

Das Gros der Spende speist
sich aus dem Uberschuss der
jungsten Jazz Matinee. Am
am ersten Sonntag im Mirz
spielten im ausverkauften
Pfarrheim St. Lucia Matthias

Jetzt Telekom

Glasfaser
in Mithlheim
sichern!

loccos Shop Miihlheim,
Bahnhofstr. 29,

63165 Miihlheim,

Tel.: 06108/6197030

g Telekom Shop Offenbach,

Frankfurter Str. 13,
63065 Offenbach,
Tel.: 069/82363118

Connecting
your world.
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Seuffert an der Klarinette
und am Saxophon, Michael
Schoneich am Kontrabass so-
wie Michael Meranke an der
Gitarre.

Ein kleinerer Teil der Spen-
de stammt aus dem Verkauf
der Buttons fiir den Limmer-
spieler Fastnachtszug sowie
den Einnahmen aus dem mo-
natlich stattfindenden Senio-
rennachmittag. peba

Abgﬁhied braucht Zeit ...

e MArktstrake 40
63165 Miihlheim am"Mam
Tel.: 06108 - 69'0 68

L WWW. glock bestattungen. de

TAG"UND NACHT FUR SIE ERREICHB

Die Heimat
auf dem
Smart-
phone...

www.stadtpost.de

ANKAUF VON:

o Schmuck Seit 20 ahren ihr
eit 20 Jahren ihr

o g(l’t:d Expertje vor Ort!

e dllber

o Marken-Uhren , " = s
o Miinzen & Barrer : ".
o Bestecke & Zinn

H. Honig | Heusenstammer Str.
63179 Obertshausen

Mo-Fr: 10-13 Uhr | 15-18 Uhr
oder nach Vereinbarung!
Tel. 06104 9531315 oder

www.goldhaus-obertshausen.de

Wir laden Sie herzlich zum

KOSTENLOSEN
HORTEST..

...denn gutes Horen ist
Lebensqualitat fiir Kdrper & Seele!

MH hein-Main
BJOAN SCHEUERLING
Bahnhofstr. 40 | 63165 Miihlheim am Main
Tel. 06108-8251717 | muehlheim@hrm-ffm.de

www.hrm-ffm.de
HRM Horstudio Rhein-Main GmbH

Mit eigenen
Ingenieuren,
Elektromeistern,
Elektromonteuren
und Dachdeckern.

(&) SOLARSPECTRUM

ENERGIELOSUNGEN

aus Neu-lsenburg

ENERGIEGEWINNUNG LEICHT GEMACHT - SICHERN
SIESICH IHREN STROMPREIS MIT IHRER SOLARANLAGE!




Reimar

o1k
(L)

BRILLEN - KONTAKTLINSEN - SONDERSEHHILFEN

BahnhofstraBe 31

Telefon 0 61 08/ 7 14 41

+ 63165 Muhlheim am Main
+Fax06108/7 1955

www.optik-rollmann.de - optik-rollmann@t-online.de

Bedachungen

Neu- u. Umdeckungen
Fassadenbekleidungen
Abdichtungstechnik
Warmedammtechnik

/A

Asbestsanierung

Bauspenglerei

@

Metalleindeckungen
Dach, Fassaden
Vor- u. Anbauten
Dachrinnen aus Zink
und Kupfer

Bedachungen - Bauspenglerei
Dachdecker und Spengler-Meister

Sachverstandiger

Freddy Schreiner | KettelerstraRe 97 | 63500 Seligenstadt / H.

Fax:
(06182) 29 07 79

Telefon:
(06182) 25 000

Mobil:
(0171) 516987 2

Email: schreiner-bedachungen@t-online.de

HAKU... ... ...

Aluminium Zaune und mehr

06104-75012

Seligenstadter Str. 14
63179 Obertshausen

www.haku-gmbh.de
info@haku-gmbh.de
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www.hessen-verliebt-sich.de
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Unter der konzentrierten Leitung von Sven Greifenstein brillierte das Hauptorchester beim Friih-

lingskonzert der Sport-Union.

FOTO: M

Starker Auftritt der SUM-Orchester

Frahlingskonzert in der Willy-Brandt-Halle zeugt von hoher Qualitat

VON MICHAEL PROCHNOW

Miihlheim - ,Erst am Ende
klatschen!" So ein Friihlings-
konzert ist auch eine intensi-
ve Lehrstunde fiirs Leben, vor
allem wenn der Gastgeber
Blasorchester der Sport-Uni-
on Miihlheim, kurz SUM,
heiRt. Die Hinfithrung zu den
anspruchsvollen wie aktuel-
len Stiicken bot einen unter-
haltsamen Mehrwert mit ei-
nem Augenzwinkern. Drei
Ensembles standen am Sams-
tagabend vor einem sehr gut
besuchten Saal auf der Bithne
der Willy-Brandt-Halle.

Mit seinen Anfingen als
Spielmanns- und Fanfarenzug
hat der auRergewdhnlich
stark besetzte sinfonische
Klangkorper nicht mehr viel
am Hut. Leiter Sven Greifen-
stein fiihrte die feste Gemein-
schaft ambitionierter Laien-
musiker zu ihrem 75. Ge-
burtstag mit viel Geschick
und Kompetenz zu einem En-
semble mit professionellem
Anspruch. Die meisten Instru-
mentengruppen sind iippig
besetzt, immer wieder ver-
leiht das engagierte Percussi-
on-Team den Arrangements
seine Handschrift.

Bei der Auswahl fiirs Pro-
gramm beschreitet Greifen-
stein stets einen spannenden
Mittelweg, bewegt sich zwi-

schen losbaren Herausforde-
rungen fiir die Instrumenta-
listen und der Popularitit.
Auch das gemischte Publi-
kum, vor allem aus Angehori-
gen der Aktiven und Repri-
sentanten der Miihlenstadt,
soll beriicksichtigt werden.
Also stehen beliebte Melo-
dien in niveauvollen Bearbei-
tungen auf dem Spielplan.

Den Rest besorgt Thilo
Schifer. Er fiihrt das Auditori-
um launig mit handfesten In-
formationen und ,heiterem
Angeberwissen“ auf die Sti-
cke hin. Mit Blechmann, dem
feigen Lowen und der Vogel-
scheuche erdffnete das Grofde
Orchester seinen Part, mit
dem ,Zauberer von Oz“, ei-
nen Kinderbuchklassiker von
gewaltigem Klang. Die , Little
Concert Suite* von Alfred
Reed wurde beim Northern
Manitoba Band Festival 1983
uraufgefiihrt und besteht aus
vier sehr gegensitzlich Sat-
zen.

Die Tom Sawyer Suite stellt
den jungen Helden, Freund
Huckleberry Finn, die um-
schwirmte Beck Thatcher aus
gutem Haus und Indiana Jo-
nes in fiinf Sitzen vor, inklu-
sive Happyend. Die Geschich-
te vom Sprachforscher Henry
Higgins und dem Blumenmaé-
chen Erliza Doolittle mit ih-
ren vulgiren Ausdriicken er-

klingt in ,,My Fair Lady“. Und
die ,Washington Post“ ist
nicht nur eine angesehenes
Blatt, sondern auch ein
Marsch, komponiert 1889
von John Philip Sousa fiir die
Verleihung des Aufsatz-Wett-
bewerb der Zeitung.

Eingangs verrieten das
Schiilerorchester von Lukas
Wempe und das Jugendor-
chester um Holger Sonder-
geld, woher Greifenstein den
Nachwuchs rekrutiert. Sie ge-
fielen mit Stiicken wie ,Me-
daillon Overture“ und ,Tool
B“ sowie der ,Barbie World“
und ,,Zurtick in die Zukunft®.
Mehrere Mddchen und Jun-
gen holte beim Jugend-Leis-
tungslehrgang Auszeichnun-
gen. Der gelungene Abend
forderte freilich Zugaben, in
den Pausen iibernahmen Feu-
erwehrleute den Dienst an
den Theken.

Jahrgang 1942/43
trifft sich

Mihlheim - Der Schuljahr-
gang 194243 Miihlheim trifft
sich am Donnerstag, 23. Mai,
um 14 Uhr im Café Kinnel in
der Gerhart-Hauptmann-Stra-
Re 54-56 zum gemiitlichen

Beisammensein. red

Ubergabe der neuen Bouleanlage

Miihlheim — Der Miihlheimer
Bouletreff feiert in diesen Ta-
gen 20. Geburtstag. Begon-
nen hat alles im Mai 2004 auf
dem alten Festplatz hinter
der Goetheschule. Nach meh-
reren Platzwechseln hat sich
der Bouletreff seit Jahren im
Biirgerpark etabliert. Glickli-
che Figung ist, dass der Ge-
burtstag mit der Fertigstel-
lung und Ubergabe der neuen
Bouleanlage durch die Stadt
Miihlheim einhergeht.

Der Start in die Freiluftsai-

son ist am Samstag, 18. Mai,
14 Uhr, mit der Ubergabe der
Bouleanlage durch Erster
Stadtrat Robert Ahrnt an alle
Boulebegeisterten in der
Stadt Miithlheim. Boulechef
Horst Lehr nimmt das Ereig-
nis zum Anlass, alle Aktiven
und Gaste zu einem Sektum-
trunk mit italienischem Fin-
gerfood vom ,Cafe im Park”
einzuladen. Fir Sifméiuler
steht selbst gebackener Ku-
chen zur Verfiigung.

Boule wird natiirlich auch

gespielt. Gegen 15 Uhr be-
ginnt das Turnier in Zweier-
teams tiber drei Runden mit
jeweils neu ausgelosten Spiel-
partnern. Der Teilnehmerbei-
trag betragt vier Euro. Fiir das
Turnier hat der aktive Bouler
Heinrich Mengel einen Jubi-
laumspokal gespendet, der in
den Besitz des/der Turniersie-
gersfin iibergeht. AuRerdem
erhalten die vier Erstplatzier-
ten Urkunden und Sachprei-
se. Die Siegerehrung wird ge-
gen 18 Uhr erwartet. did
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Wilma Gotz spielt sich an die Spitze

Zum wiederholten Mal hat die langjahrige
Boulerin Wilma G6tz anlasslich des letzten
Spieltages in der Halle den clubinternen
Wanderpokal und den Titel der Hallenmeis-
terin 2023/24 gewonnen. Sie entschied alle
drei Durchgange mit 26 Punkten fur sich,

Mengel und Horst Lehr mit je zwei gewon-

nenen Spielen. Auf den Platzen vier und funf
landeten Rolf Schiller und Ingo Hinkelmann,
die alle aus den Handen von Boulechef Horst
Lehr Urkunden und Sachpreise erhielten. Er
bedankte sich am Turnierende bei den Akti-

Meine Turen, so einladend schon.

;1

umweltschonend

zuverlassig
kompetent

06074 - 40 41 27

Turen. Kichen. Treppen. Fenster.
Wir verschénern Dein Zuhause!

¥ info@portas.de

dicht gefolgt von Klaus Frech mit 22 Punk-
ten. Den dritten Rang teilten sich Heinrich

ven der Muhlheimer Boulefreunde fir die
Teilnahme an der Hallensaison.
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Burgerinitiative Fahre schlagt
Grundsatzvereinbarung vor

Miihlheim - Im Januar 2023
legte die Biirgerinitiative (BI)
Fihre eine Machbarkeitsstu-
die zu einer Fihrverbindung
zwischen Maintal und Miihl-
heim vor. Diese fiihrte, wie
berichtet, in den Stadtverord-
netenversammlungen beider
Stidte jeweils zum Beschluss,
wonach die Wiederaufnah-
me des Fahrbetriebs gepriift
werden soll. Nun will die BI
wissen, wie weit die Priifun-
gen gediehen sind.

Der Initiative schwebt da-
bei eine gemeinsame Grund-
satzvereinbarung vor, einen
sogenannten ,lLetter of in-
tent”, als ,starkes Zeichen®
beider Kommunen, dass der

ernsthafte Wille besteht, die
Wiedereinrichtung der Fahr-
verbindung ergebnisoffen zu
priiffen. ,Wir werden dafiir
sorgen, dass das Thema Fihre
nicht in Vergessenheit ge-
riat,“ erklarten die BI-Spre-
cher Hartmut Koénig und
Bernhard Feig. Der Zuspruch
durch die Biirgerschaft auf
beiden Mainseiten sei ,Ver-
pflichtung, am Ball zu blei-
ben*.

Bereits sieben Jahre sind
seit Einstellung des Fihrbe-
triebs inzwischen vergangen.
Bei dem versuchten Neustart
im Juli 2020 querte die Fihre
das letzte Mal den Main, be-
vor sie havarierte. Seitdem

sind die nur wenige hundert
Meter entfernten Stiddte ohne
jede direkte Verkehrsverbin-
dung.

Zur Erinnerung an die einst
so unkomplizierte Mainque-
rung plant die Bl am Montag,
8. Juli, ab 15 Uhr eine Veran-
staltung an den Fihranlege-
stellen auf beiden Mainsei-
ten. Als Hohepunkt seien fiir
die Dauer einer Stunde kos-
tenlose Mainquerungen mit
einer Personenfihre vorgese-
hen. Weitere Informationen
im Hinblick auf die geplante
Veranstaltungen werden sei-
tens der Biirgerinitiative be-
kannt gegeben, sobald die
Vorbereitung steht. did

Die ReiseZeit auch auf der Website
der Mediengruppe Offenbach-Post!

.
&

ReiseZeit - die schonste Zeit des Jahres!
Hier finden Sie Informationen iiber attraktive
Urlaubsregionen, konnen kostenlos Reisekataloge
nfordern oder sich online mit Ihrem Urlaubsziel
n Verbindung setzen. Klicken Sie doch mal rein:
www.op-online.de/reisezeit

ReiseZeit

Bei der Mitgliederversammlung der Sport-
kegler des SKV Mihlheim standen auch Neu-
wahlen auf der Tagesordnung. Einstimmig
wurde der alte Vorstand entlastet und der
neue fur die nachsten zwei Jahre gewahlt,
teilt der Verein mit.

Demnach ergibt sich folgende Vereinsfih-
rung: Erster Vorsitzender: Volker Hatze-

bruch, zweiter Vorsitzender: Manfred Schie-
la, SchriftfUhrerin: Katharina Beyer; Erster
Kassierer: Werner MacDougall, zweiter Kas-
sierer: Gerald Elster, Erster Sportwart: Thors-
ten Rast, zweiter Sportwart: Stephan Réhrig,
Pressewart: Manfred Schiela, Vergnigungs-
ausschuss: Branko Grivic, Jurgen Klaus, Ste-
phan Réhrig.
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Kitzinger in Rodenbach

GroBter Palmen- und
Olivenbaumverkauf in der Region

Wir stehen Ihnen bei der Auswahl
des passenden Baumes und dem
Transport sowie mit nUtzlichen
Tipps und Tricks gerne zur Seite.

© olivenlager Rodenbach
Oberrodenbacher Str. 15
63517 Rodenbach

~ KITZINGER

Blumen und Pflanzen

@© Offnungszeiten
Mo. - Fr.: 09:00 Uhr - 18:00 Uhr
Sa.: 09:00 Uhr - 16:00 Uhr

www.kitzinger.info @ @



vhs" Volkshochschule
‘®® Kreis Offenbach
Informationen zu
aktuellen Kursangeboten

Wie fair sind unsere Tex-
tilien?

Wo kommt unsere Kleidung
her? Uber welche Mengen
sprechen wir? Wie sind
die Bedingungen (ber die
gesamte Lieferkette?
D010006 - Dreieich
Sibylle Méller

Mo, 27.05.2024, 19-21.15
Uhr, kostenfrei, 1x

Bewegt und entspannt ins
Wochenende

Mit einer Kombination aus
Elementen aus dem Fas-
zientraining und anderen
Trainingsformaten wollen
wir unseren gesamten
Korper mobilisieren und
kraftigen.

R030143 - Rédermark
Daniela Metje-Arras

Sa, 01.06.2024, 10.15-
11.45 Uhr, € 43,--, 4x

Chinesisch - Einstieg
fiir Anfangerinnen und
Anfanger

Beschaftigen Sie sich an
funf Nachmittagen mit der
faszinierenden, vielfaltigen
Welt Chinas und der chine-
sischen Sprache!
D040201 - Dreieich
Sisouphan Thao-Tsang
Do, 06.06.2024, 15-16.30
Uhr, € 53,--, 5x

Polnisch - Einstieg fiir An-
fangerinnen und Anfanger
Herzlich willkommen sind
alle, die noch nie (systema-
tisch) Polnisch gelernt bzw.
nur sehr geringe Sprach-
kenntnisse haben.

D041701 - Dreieich
Malgorzata Mianowana

Sa, 08.06.2024, 11-13.15
Uhr, € 65,-- (zzgl. Materi-
alumlage bar vor Ort), 4x

Schutz vor Computer-
viren, Trojanern und
Hackerangriffen

Sie lernen im Kurs verschie-
dene Abwehrmalinahmen
fur die diversen Gefahren
kennen.

D050332 - Dreieich
Oliver Weck

So, 09.06.2024, 09-15.30
Uhr, € 65,--, 1x

schreibungen und Anmel-
dung im Internet unter:
www.vhs-kreis-offenbach.de

Oder QR-Code einscannen!

Eine Aufgabe,
die andere und
mich voran
bringt? HOCH-
interessant.

| 1

Mehr zum VolksHOCHschulGEFUHL
findest Du hier:
kursleitung.vhs-in-hessen.de

Fit und entspannt mit den
Téanzen der Maori
D030230 - Dreieich

Kerstin Hoffmann

Fr, 07.06.2024, 16.30-18.30
Uhr, € 43,--, 3x Termine

Dynamische Inhalte fir
Soziale Medien

Wie entstehen dynamische
Inhalte fir Soziale Medien?
Wir erkunden die Natur um
Dietzenbach und fangen
Motive fiir unsere Soci-
al-Media-Profile ein. Bitte
bringen Sie Ihr Smartphone
mit.

K050236 - Dietzenbach
Anja Wolff-Abel

Sa, 08.06.2024, 09-16 Uhr,
€ 56,--, 1x

Kontakt:

vhs Kreis Offenbach
Frankfurter Str. 160-166
63303 Dreieich

06103 3131-1313
vhs@kreis-offenbach.de
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Flashmob, Leckereien, Spiel und Spaf3

Zahlreiche Vatertagsfeste locken die Menschen ins Freie

VON MICHAEL PROCHNOW

Miihlheim — Die halbe Miihlen-
stadt schien auf den Beinen zu
sein! Vatertag, ideales Wetter
und mehrere Vereinsfest lock-
ten nicht nur die Bollerwagen-
Schlepper ins Freie. Am Féihr-
anleger am Main gab‘s zur Mit-
tagszeit weder fiir Autos noch
fiir Fahrrdder oder Ruderboo-
te freie Parkplitze, ein dhnli-
ches Bild gab sich an den ande-
ren Plitzen, auf denen gestern
gefeiert wurde. ,Das Publi-
kum hat sich gedndert“, beob-
achten die Leiterinnen der
Turnkooperative in Limmer-
spiel. Entsprechend gestalten
sie ihre ,Turnersause“ auf
dem Gelidnde der Ortsvereine
schon seit einigen Jahren, ge-
stalten auch viele Angebote
fiir Kinder. Und das Geldnde
auf dem alten Fuf3ballplatz am
Offenbacher Weg ist ideal:
Midchen und Jungen {iben
sich im Dosenlaufen, Pedalo-
Fahren, an der Tischtennis-
platte, mit Hula-Hop-Reifen,
mit Wurfspielen und natiir-
lich mit dem FuRball
Flashmob hieR eine Attrakt-
on der Tanzgruppen. Rund 50
Aktive der Gruppen Dance
Kids, Cool Kids, Royal Kids und
Royal Teens zeigten unter Lei-
tung von Michelle Laumann,
Celina Schwarzkopf und Lisa
Komo zum Titel ,,Chére” von
Marc Forster eine bunte Cho-
reographie mit umgehdngten,
selbst bemalten Pappherzen
um den Hals. Das brachte
noch mehr gute Stimmung
aufs Areal und viel Applaus fiir
den flotten Nachwuchs. Die
Leistungsriege schminkte zu-
dem zahllose Gesichter, die
Tischtennisspieler warben fiir
ihren Sport, wédhrend fast alle
anderen Gruppen einen Auf
nahmestopp verhingen muss-
ten. ,Familien, die erst noch
nach Limmerspiel ziehen
werden, orientieren sich und
wollen ihre Kinder bei uns an-
melden®, berichtete Sabine
Schepp vom Tuko-Vorstand.
Doch die Zeiten in der Halle
und die Zahl der Trainieren-
den sei begrenzt.

Das kulinarischste aller Va-
tertagsfeste stieg beim Klein-
girtnerverein Mainblick. Meh-
rere Koche in der Gemein-
schaft grillten am neugeschaf-
fenen Grillplatz halbe Hiahn-
chen und mittelgrobe Land-
bratwurst, zauberten Cheese-
burger mit und ohne Chilli, ve-
getarische  Friihlingsrollen,
Fischbrétchen und Salatteller.
Daneben lockten Kuchen und
frisch gebackene Waffeln. Vor-
sitzender Lothar Stéagert erldu-
terte die umgestaltete Vereins-
anlage mit Bar und neuem Kii-
chenhaus. Und liebgewonne-

Der Miihlheimer Ruderverein begrifte rudernde Gaste
aus anderen Vereinen.

TN e e e e | i —

Flashmob hieB eine Attraktion der Tanzgruppen in Lam-
merspiel.

TN g Ra

Den groBten Ansturm verzeichnete wieder das Vatertagsfest der
Mihlheimer Feuerwehr. Seit 50 Jahren feiern die Brandschiitzer in
Héhe des Bieberer Wegs am Waldrand.

FOTOS: M

nen Stammgisten wie den
SKV-Keglern und Abordnun-
gen von befreundeten Verei-
nen wurde ein gefiilltes Drei-
Liter-Bierglas kredenzt.

Am Mainufer trafen sich bei
idealen Temperaturen Radler
auf der Durchreise, Ausfliigler
und Boote aus der Nachbar-
schaft. Sportkameraden des
Miihlheimer Ruderverein be-
griiRten Vierer und Achter
von Borussia Frankfurt aus
dem Rudererdorf an der Ger-
bermiihle, von Germania
Frankfurt am Stidel, dem Of
fenbacher Rudervereinen wie
Undine, Hellas und dem ORV
von der Fechenheimer Seite.
Die Gastgeber vom MRV hat-
ten an den Theken alle Hinde
voll zu tun und mussten dem
Fluss fernbleiben. Den groR-
ten Ansturm verzeichnete
wieder die Miihlheimer Feuer-
wehr. Seit 50 Jahren feiern die
Brandschiitzer in Hohe des
Bieberer Wegs am Waldrand.

100 Helfende waren im Ein-
satz, die Kinderfeuerwehr hat-
te Naschtiiten gepackt, die Ju-
gend lud zu groRformatigen
Spielen ein und das Blasor-
chester der Sport-Union diri-
gierte diesmal Petra Althaus.
An den Theken packten auch
Eltern des Nachwuchses sowie
fordernde Mitglieder und sol-
che der Alters- und Ehrenab-
teilung mit an. Bratenbrot-
chen waren der ,Hit“ auf dem
Festplatz. Die Speisekarte lief3
sich mit einem QR-Code aufs
Handy laden, seit dem vergan-
genen Jahr kann auch mit EC-
Karte bezahlt werden, de-
monstrierte Christian Spahn.
Der Sprecher der Retter freute
sich auch iiber den Besuch von
Kameradinnen und Kamera-
den aus umliegenden Weh-
ren, aus Freudental bei Lud-
wigsburg kamen wie der stell-
vertretende Vereinsvorsitzen-
de Jan Scheyda die Weitestge-
reisten.
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+Erstkommunion — Du gehst mit!” Un-
ter diesem Motto feierten Kinder aus
den Pfarreien St. Markus und St. Maxi-
milian Kolbe Erstkommunion. In drei
Gottesdiensten gingen erstmals an den
Tisch des Herrn: Victoria Bausewein, Eli-
as Dey, Oskar Dornauer, Feeluna Hop-
pe, Fritz Karl, Raphael de Lemos, David
Njikeutchi, Rafael Njikeutchi, Luisa

e e .
s

Miihlheimer Kinaer f:iern Iérstkommuhion'

Nuovo, Josefine Ringat, Yannik Scha-
fer, Jakob Schmunck, Laura Trageser,
Giulia Amato, Martha Bernhardt, Mar-
tim Feio de Melo Miranda, Luca Klein,
Alessandro La Marte, Giulio Mazza, Elia
Sator, Tiago Skrinis Alves, Max Stein-
hoff, Lucas Teschner, Luis Tome’, David
Zivic, Emilia Bachmann, Simon Brodder,
Giuseppe Costarelli, Alessia Tamburello

und Giuseppe Tamburello. Vorbereitet
wurden die Kinder von Gemeinderefe-
rentin Birgit Wenzel und den Kateche-
tinnen Jennifer Skrinis Gallego, Sabrina
La Marte, Andreja Njikeutchi, Luzia Te-
schner, Jennifer Dey, Nina Steinhoff,

Kathia Schmunck, Sabrina Hoppe, Ma-
ria Nuovo, Katrin Bausewein und Cari-
na Schafer.

FOTO: PRIVAT

IMPRESSUM

StadtPost

Stadtpost Miihlheim
www.stadtpost.de

Verlag: Pressehaus Bintz-Verlag GmbH & Co. KG
WaldstraBe 226, 63071 Offenbach

Hausanschrift und zugleich auch ladungsféhige
Anschrift fir alle im Impressum Verantwortlichen.

Geschaftsfiihrer:
Daniel Schoningh, Thomas Kiihnlein

Redaktion:

Tel. 069 85008 271
stadtpost.muehlheim@stadtpost.de
Philipp KeBler (v.i.S.d.P.)

Vermarktungsleitung:

Tel. 069 85008-0

Jelisaweta Scherdel
jelisaweta.scherdel@op-online.de

Zustellung:

Tel. 069 85008-443
leserservice@extratipp.com
Christian Kramer (Ltg.)

Druck:
Pressehaus Bintz-Verlag GmbH & Co. KG
Postfach 10 02 63, 63002 Offenbach

Anzeigenpreis nach Preisliste 63 vom 1. 1. 2024
Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten méch-
ten, bitten wir Sie einen Werbeaufkleber mit dem
Zusatzhinweis ,bitte keine kostenlosen Zeitun-
gen” an lhrem Briefkasten anzubringen. Ideal
ware auch ein Hinweis unter Angabe lhrer An-
schrift auf www.stadtpost.de unter dem Reiter
Zustellung, damit wir unsere Trager informieren
konnen.

ANZEIGE

Dunnes Haar:
Das Problem an der
Wurzel packen!

Wenn teure Pflegeprodukte versagen, findet sich die Ursache
fur diinnes Haar oft im Nahrstoff-Haushalt.

Bis zu 100 Haare verlieren wir
pro Tag. Das ist normal und ge-
hort zum natiirlichen Erneue-
rungsprozess der Haare. Proble-
matisch wird es allerdings dann,
wenn anschlieBend weniger oder
diinnere Haare nachwachsen.

Die Wurzel des Ubels

Wie kraftig und voll sich die
Haare entwickeln, hidngt in der
Regel vom Organismus unter
der Kopfhaut ab — vor allem von
den Haarwurzeln. Diese bilden
die Grundlage fiir gesundes
Haarwachstum. Dies erklért
auch, warum viele Anwender
mit rein duBerlichen Pflegepro-
dukten beim Versuch scheitern,
volleres Haar zu bekommen. Die
Haarwurzel selbst kann man
sich wie eine Fabrik vorstellen,
die laufend neue Haare produ-
ziert. Wie auch bei einer echten
Fabrik gilt: Nur mit guten Roh-

stoffen kommt auch ein gutes
Produkt heraus. Deshalb ist es
wichtig, die Haarwurzel mit den
bestmoglichen Niahrstoffen zu
versorgen.

Durch Studien bestatigt

Allen voran ist hier der Nahrstoff
Silizium zu nennen. Dieser ist in
hoher Konzentration vor allem
in der heimischen Goldhirse so-
wie in Kieselerde zu finden. Eine
Studie zeigt: Nach mehrwochi-
ger Einnahme von Silizium er-
hohte sich die ReiBfestigkeit der
Haare deutlich.!

Warum das so ist? Silizium ar-
beitet im Korper wie ein Feuch-
tigkeitsspeicher, wodurch es zu
mehr Elastizitit und Spann-
kraft beitrdagt — so auch bei den
Haaren. Dadurch werden die-
se weniger schnell briichig und
gehen nicht so leicht aus. Das
wiederum wirkt sich positiv auf

das Haarvolumen aus. Beson-
ders hilfreich ist Silizium fiir
Frauen wiahrend oder nach den
Wechseljahren. Denn durch den
sinkenden Ostrogenspiegel wird
die Feuchtigkeitsversorgung der
Haarwurzeln ohnehin bereits
reduziert.

Ebenfalls wichtig ist MSM (orga-
nischer Schwefel) als Struktur-
bestandteil von Keratin, Elastin
und Kollagen — jenen Stoffen,
aus denen in der ,Haarfabrik®
die neuen Haare produziert wer-
den. Ein weiterer Pluspunkt:
Auch die Nigel profitieren da-
von. Andere unterstiitzende
Néihrstoffe sind etwa Biotin oder
Selen, dessen Mangel zu Haar-
ausfall fithren kann.

Was Apotheker empfehlen

Eine Kombination all dieser
Nahrstoffe findet sich aktuell
nur in den Dr. Bohm® Haut Haa-

re Négel Tabletten in der Apo-
theke. Besonders tiiberzeugend:
Samtliche Dr. B6hm® Produkte
werden mit hochwertigen Roh-
stoffen und unter strengsten
Qualitatsvorschriften aus-
schlieBlich in Deutschland und
Osterreich produziert.

Gut zu wissen:

Die Haarwurzeln brauchen eine
gewisse Zeit, um die zugefiihr-
ten Nahrstoffe bestmoglich zu
verarbeiten. AuBerdem wachsen
Haare im Schnitt nur 1,5 cm pro
Monat, weshalb eine ldngerfris-
tige Einnahme der wichtigen
Nihrstoffe sinnvoll ist.

Fiir ein sichtbares Ergebnis emp-
fiehlt sich daher eine kurmaBige
Anwendung von Dr. Bohm® Haut
Haare Nagel.

'Barel A et al. Effect of oral intake of choline-sta-
bilized orthosilicic acid on skin, nails and hair in
women with photodamaged skin. Arch Dermatol
Res 2005; 297 (4): 147-53,;

Haut Haare Migel
5e
& Flr Velurmen & Glanz

/

& Spanniratt &
Elqstipast

GRATIS
Lasepton®
FuBcreme

o e - by b

~ Nahrungserganzungsmittel
+ Kosmetikum 75 ml

Nur fiir kurze Zeit gibt es
Dr. B6hm® Haut Haare Nagel
jetzt im Vorteils-Set mit einer
Tube Lasepton® FuBcreme
in OriginalgréBe. Erhdltlich
in Ihrer Apotheke und nur
solange der Vorrat reicht.

Dr. B6hm® Haut Haare Nagel Set
inklusive Gratis-FuBcreme
PZN: 19236426
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Kurkonzert im
Dreieichpark

Offenbach — Entspannte Pick-
nickstimmung trifft am Sonn-
tag, 19. Mai, 14 bis 18 Uhr, auf
Soul, Funk, Hip-Hop, R’n‘B,
House, Afrobeats und Latin.
Und zwar dann, wenn das ers-
te Offenbacher Kurkonzert
des Jahres die Mikro-Festival-
saison im Dreieichpark einldu-
tet. Tanzen, picknicken,
Freunde treffen, der Musik
lauschen — rund um den 1879
errichteten Musikpavillon
wird die Tradition der Kurkon-
zerte in die Gegenwart ge-
fiihrt. Die Musik kommt vom
Frankfurter Riverside Collecti-
ve. Im Wechsel zur Live-Musik
gibt es stimmungsvolle DJ-Sets
von Jenni Yo und Ecuador In-
dio. Diplompédagogin Monika
Geselle sorgt fiirs Kinderpro-
gramm, bei dem mit selbstge-
machter Knete fantasievolle
Figuren gefertigt werden. Ge-
trinke und kleinere Speisen
stehen fiir die Besucher bereit,
eigene diirfen aber auch mit-
gebracht werden. Der Eintritt
zu den Kurkonzerten ist frei.
Um eine kleine ,Kurtaxe“
wird indes gebeten. vum

Ubungen auf dem
Pferderiicken

Heusenstamm — Der Reit- und
Fahrverein veranstaltet am
Donnerstag, 30. Mai, 14 bis 16
Uhr, einen ,,Geschicklichkeits-
wettbewerb zu Pferd” auf dem
Reitplatz zwischen Martinsee
und Niederroder Weg. Teil-
nehmen kénnen Menschen ab
sechs Jahren, sie werden von
Vereinsmitgliedern iiber den
Reitplatz gefithrt und miissen
vom Pferderiicken aus ver-
schiedene Aufgaben bestehen,
Reitererfahrung ist nicht né-
tig. Kinder unter sechs Jahren
koénnen anschlieflend mit Ste-
ckenpferdchen den Parcours
bewidltigen. Anmeldungen bis
24. Mai an ponyclub-heusen
stamm@web.de. nb

VERASOL

~ES gibt mehr als nur den Krebs"

SANA-KLINIKUM Psychoonkologin hilft Patienten, mit Erkrankung umzugehen

Offenbach — Nichts ist mehr so,
wie es vorher war, emotional,
korperlich, sozial. Als einen
Sturz aus der normalen Wirk-
lichkeit beschreibt Psychoon-
kologin Ute Petereit-Tjabben
das, was mit Krebspatienten
nach ihrer Diagnose passiert.
Sie sieht sich als Lotsin, die sie
durch die Erkrankung beglei-
tet. ,,Es ist wichtig, dass sie von
Anfang an ein Gesicht sehen,
dass sie das Gefiihl haben: Du
bist nicht allein — medizinisch
und psychologisch®, weil} sie.

Die 61-Jdhrige ergdnzt seit
2019 das Team von drei Psy-
choonkologinnen am Sana-
Klinikum. Sie ist zustdndig fiir
das Brustkrebszentrum, das
Gynikologische Krebszen-
trum und das Lungenkrebs-
zentrum. Gut 1.400 Gesprache
mit ungefihr 700 Patienten
fiihrt sie im Jahr. Mit manchen
bleibt es beim Erstgesprich,
andere betreut sie mehrere
Jahre lang. So, wie es die Be-
troffenen wiinschen und brau-
chen. Dabei ist sie immer im
Austausch mit den Arzten, die
sie mitunter gezielt anfordern,
etwa zu Diagnosegespréachen.

Die studierte Pddagogin hat
lange im Sozialdienst gearbei-
tet. Ihr Wechsel in die Bera-
tung an einem Krankenhaus
geschah aus dem Wunsch he-
raus, ,sich zu jemandem ans
Krankenbett zu setzen, sich
Zeit zu nehmen, ganz unab-
héangig von Religion.” Denn
das komme leider oft zu kurz.
Seit dem Jahr 2000 ist sie als
Psychoonkologin titig, hat
zum Thema gelehrt und publi-
ziert.

Viele Krebspatienten wiir-
den nur die Krankheit sehen,
sich darauf fokussieren, was
nicht mehr geht. ,,Ich will fiir
sie sichtbar machen, dass es
mehr gibt als nur den Krebs.
Er ist ein Teil ihres Lebens,
aber nicht alles”, sagt Petereit-

x —
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*Beim Kauf einer Uberdachung in Kombination mit Sonnenschutz

Rat und Herz fiir Krebserkrankte: Leitender Gynakologe
Jens Kosse, Psychoonkologin Ute Petereit-Tjabben. ro:vs

Tjabben. Auch wenn das Le-
ben zundchst auf den Kopf ge-
stellt sei, gehe es weiter: ,Ich
benutze gern das Bild eines
Baums. Die Wurzeln und der
Stamm sind stabil, er hat viele
Zweige, die fiir unterschiedli-
che Wege stehen. Sie wiegen
sich im Wind, aber das heif3t
nicht, dass sie brechen. “ Den-
noch bedeute eine Krebsdiag-
nose auch, sich mit der eige-
nen Sterblichkeit auseinan-
derzusetzen. ,Hier haben sie
Raum, ihren Gefiihlen freien
Lauf zu lassen.”

Gemeinsam mit den Er-
krankten tiberlege sie, was ih-
nen gut tue. ,Es ist wichtig,
dass sie auf sich achten, aufih-
re Bediirfnisse®, weil? Petereit-
Tjabben. Etwa die Frage, ob sie
trotz der Diagnose weiterar-
beiten sollen, beschiftige viele
Menschen sehr. Wéahrend den
einen das Stiick Normalitit
helfe, wiirden andere sich da-
mit zu viel zumuten.

Ihre Arbeit, betont die Ex-
pertin, sei keine Psychothera-
pie, sondern beratend, oft

reichten zwei  Termine.
Grundsitzlich wolle sie den
Patienten die Schwere neh-
men, ihren Blick nach vorn
richten, eine Basis schaffen,
um auflerhalb des Kranken-
hauses  zurechtzukommen.
»Es darf gelacht werden®, sagt
sie augenzwinkernd.

Der Austausch mit anderen
Betroffenen konne hilfreich
sein, aber auch gemeinsame
Aktivititen. So verweist Pete-
reit-Tjabben auf Angebote wie
Tanztherapie, Kunst oder Ru-
dern, aber auch auf Gesprachs-
gruppen wie die Frauenselbst-
hilfe nach Krebs, die sie sechs-
mal im Jahr zusammen mit
Maria Bienmiiller-Marschall
und Beate Moller vom Frauen-
selbsthilfe-Krebs-Landesver-
band Hessen im Sana-Klini-
kum leitet.

Ein neues Angebot dreimal
jahrlich ist das ,J-Onko-Kaf-
fee“, das sich speziell an junge
Frauen unter 45 Jahren rich-
tet. ,,Die Menschen, die Krebs
kriegen, werden immer jin-
ger”, weill die Fachfrau. Das

liege um einen daran, dass die
Diagnosemethoden  immer
feiner seien, Krebsherde also
frither entdeckt wiirden. Aber
sie vermutet auch einen Zu-
sammenhang zwischen der
heutigen stressigen, mitunter
ungesunden Lebensfiihrung,
Umweltgiften und dhnlichen
Faktoren. Nicht nur den Pa-
tienten selbst, auch deren An-
gehorigen bietet sie Gespri-
che an. Neben seelischem Bei-
stand kommen dabei auch
praktische Tipps nicht zu
kurz. ,Vor allem geht es um
sozialrechtliche Fragen®, sagt
sie. Fiir manche Angehorigen
gibt es eigene Gruppen, etwa
fir Kinder krebskranker El-
tern. Auch unkonventionelle
Hilfe kann positive Anstofde
geben, etwa tiber soziale Netz-
werke oder Podcasts wie
~-Mamma macht Arger*.

Fir Dr. Jens Kosse, den lei-
tenden Oberarzt der Gyndko-
logie mit dem Schwerpunkt
gyndkologische Onkologie, ist
die Zusammenarbeit mit Pete-
reit-Tjabben  unverzichtbar.
Zeit- und Kostendruck be-
herrschten den Klinikalltag, es
gebe immer haufiger ambu-
lante Behandlungen statt sta-
tiondrer Aufenthalte. Die Psy-
choonkologin schlief3e mit ih-
ren Angeboten eine Liicke.
,Sie ist unser Herzstiick fiir
den ganzen Zeitraum der The-
rapie, wir sind sehr froh, sie zu
haben*®, sagt der Oberarzt.

Der Weg, mit der Krankheit
umzugehen, sie zu bewailti-
gen, sei bei jedem Patienten
individuell, erzdhlt die Psycho-
onkologin. Manchen gelinge
es, zwischen Widerstand und
Kampf eine Lebenszufrieden-
heit zu entwickeln, die tiefer
sei als die vorherige. Wenn das
nicht zuversichtlich stimmt...

Infos im Internet
sana.de/Offenbach

w - R :
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10 %
Kombi
Vorteil

auf elektrischen
Sonnenschutz”

Uberdachungen > Gartenzimmer > Glasschiebewande

ﬁl BESTE QUALITAT GARANTIE

v MaBgeschneiderte Losungen

v AufmaB- und Montageservice

v Qualitat aus unserem eigenen Werk in Deutschland
Vv Immer ein inspirierender Showroom in der Nahe
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Orientierungshilfe bei der Berufswahl

Bei Fachmesse Vocatium beraten Betriebe und Institutionen Jugendliche aus der Region

Offenbach — Die Berufswahl ist
eine der herausforderndsten
Entscheidungen im Jugendal-
ter: Welche Ausbildung oder
welches Studium passt zu
mir? Eine Orientierungshilfe
bietet die Fachmesse fiir Aus-
bildung und Studium Vocati-
um Rhein-Main, die am 22.
und 23. Mai jeweils von 8.30
bis 15 Uhr in der Messe Offen-
bach ihre Tiiren 6ffnet.

111 Aussteller, darunter
Ausbildungsbetriebe, Hoch-
schulen, Fachschulen und an-
dere  Bildungsinstitutionen,
haben sich angemeldet, um
4.900 Jugendliche aus der Re-
gion zu beraten und als poten-
zielle Nachwuchskréfte oder
Studierende kennenzulernen.
Die meisten wurden auf die
Gesprache vorbereitet, sie

Quartette von
Mozart und Kraus

erklingen

Offenbach — Streichquartette
von Wolfgang Amadeus Mo-
zart und Joseph Martin Kraus
erklingen am Pfingstmontag,
20. Mai, 17 Uhr, in der
Schlosskirche, Schlossgarten-
strafRe 4. Es spielt das Streich-
quartett der Rumpenheimer
Hofmusik: Katrin Ebert und
Katerina Ozaki (Violine), Xin
Wei (Viola) und Anja Enderle
(Violoncello). Der Eintritt ist
frei, Spenden sind willkom-
men. Mozart und Kraus ge-
horten zu den grofdten Kom-
ponisten ihrer Zeit und schu-
fen bedeutende Werke fiir
Streichquartett in einem Stil,
der hiufig der literarischen
Bewegung des Sturm und
Drang nahesteht.

vum

Angebot
fiir Trauernde

Offenbach - Jeden dritten
Sonntag im Monat finden
Trauernde ein offenes Ohr in
den Riumen des Vereins
Treffpunkt Friedhof, Neuen
Friedhof/Miihlheimer Straf3e.
Dort ist Raum zum Reden,
Schweigen, Zuhoren, Wei-
nen, Trosten und Annehmen.
Néchster Termin ist am 19.
Mai, 15 bis 17 Uhr, die Teil-
nahme ist kostenlos. Die Ver-
anstaltung wird getragen von
der Okumenischen Hospizbe-
wegung Offenbach, erreich-
bar am Platz der Deutschen
Einheit 7, © 069 80087998.
Weitere Informationen fin-
den Interessenten auf der In-
ternetseite des Vereins.

» hospiz-offenbach.de

kommen zu festen Terminen
mit personlichen Fragen. Aber
auch spontane Besucher sind
willkommen. Der Eintritt ist
frei. Informationen, Ausstel-
lerliste, Messehandbuch und
Vortragsprogramm gibt es un-
ter erfolg-im-beruf.de.

Veranstalter ist das Institut
fiir Talententwicklung (IfT), re-
gionale Schirmherren sind
Oliver Quilling, Landrat Kreis
Offenbach, Felix Schwenke,
Oberbiirgermeister Stadt Of
fenbach, und Thomas Iser,
Vorsitzender der Geschifts-
fithrung der Agentur fiir Ar-
beit Offenbach.

Herzstiick der Messe sind
die gute Vorbereitung der
Schiiler sowie terminierte Ge-
sprache mit den Ausstellern.
Dazu steht das IfT eng mit

powered by

Schulen der Region in Kon-
takt. Die Jugendlichen wurden
vom Team Rhein-Main person-
lich im Unterricht vorbereitet.
Im Anschluss vereinbart das
IfT auf Basis der Beratungs-

wiinsche feste Termine mit |

den Ausstellern.

Das Messehandbuch ,,Chan-
cen in der Region Rhein-Main*“
zeigt jungen Menschen regio-
nale und tberregionale Aus-
bildungsbetriebe, Fachschu-
len, Akademien und Hoch-
schulen. Weitere Bildungsan-
bieter finden die jungen Men-
schen in der Suchborse erfolg-
im-beruf.de. Etwa 4.000 Profile
sind dort eingetragen.

Hilfreiche Einblicke in die
Berufswelt bietet das digitale
»vocatium magazin“: Neben
Lesestoff zu Bildungsthemen

SUBWAY" NIX

auto-nix.de

13. .IULI

FRIEDBERG

OPEN AIR &

TICKETS AUF FFH.de

Bei der Vocatium gibt es Infos
aus erster Hand. FOTO: P

hélt es eine Mediathek mit Au-
dios und Videos bereit.
Zusétzlich zu den 80 Pri-
senz-Messen in diesem Jahr
wird im November die zweite
digitale Messe vocatium video-
chat angeboten. Schiiler aus

ALLE
ARBEN

ganz Deutschland werden da-
rauf vorbereitet. Im Unter-
schied zu den Prisenz-Messen
finden die Gespriche per Vi-
deochat statt. Auch ohne fes-
ten Gesprichstermin ist Teil-
nahme moglich.

Das digitale Format gibt Ju-
gendlichen und Ausstellern
die Chance, ortsungebunden
in den Dialog zu gehen. Beson-
ders interessant sind die Mes-
sen fiir junge Menschen, die
eine Ausbildung oder ein Stu-
dium fern des Heimatorts er-
wégen —und fiir Aussteller, die
liberregional Nachwuchs re-
krutieren = beziehungsweise
Studierende suchen. Zudem
finden Eltern, die die Berufs-
wahl ihrer Kinder begleiten
mochten, auf der Messe ein
spezielles Angebot.

red

Hit Radio




Jutta Zwilling

Das FrankFurter

MULL
BUCH

im FES Servicecenter
Liebfrauenberg 52 - 54
60313 Frankfurt

oder unter
shop.mainbecher.de
corporate-minds.de

Was, wenn IHRE BANK
Kriege und Klimakatastrophe
befeuert?

www.urgewald.org/
banktivistin

22.MAI
2024 ’

18.00 Uhr

Vortrag fiir Patienten & Interessierte

PLOTZLICHIM KOMA

Tipps zur rechtzeitigen und selbst-
bestimmten Vorsorge

Neue Stadthalle Langen, Kleiner Saal,
Siidliche RingstraBe 77, 63225 Langen

Anmeldung und Information unter:
Anmeldung.langen@asklepios.com
Tel.: 06103 / 912-6 14 66
www.asklepios.com/langen

ASKLEPIOS

KLINIK LANGEN

Asklepios Klinik Langen, Réntgenstr. 20, 63225 Langen
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Mannliche Fachkrafte sehr

geschatzt

Boys’ Day in den stadtischen Kitas

oOffenbach — Am Boys* Day ha-
ben im Eigenbetrieb Kinderta-
gesstitten Offenbach (EKO) 23
Jungs ab zwdlf Jahren in das
Berufsfeld Kita hineinge-
schaut. Die Arbeit in Kinderta-
gesstitten wird in Deutsch-
land nach wie vor zu mehr als
90 Prozent von Frauen geleis-
tet. Entsprechend liegt auch
im EKO der Frauenanteil bei
den Beschiiftigten bei rund 86
Prozent. Vor allem liegt das an
Geschlechterklischees und da-
mit verbundenen Rollen fiir
Frauen und Ménner. Wie
madchtig diese sind, zeigt sich
auch im Jahre 2024 noch bei
der Berufswahl: Die Mdnner in
die Feuerwehr, denn da muss
Mann schwer heben, durch-
setzungsfihig sein und logisch
denken konnen, um zu retten.
Und die Frauen in die Berufe,
in denen sich um andere ge-
kiimmert wird.

Das hat zur Folge, dass die
Entscheidung zur Berufswahl
deutlich beeinflusst wird. ,,Fir
die Kinder im EKO eine ver-
lassliche Begleitperson zu

Internationaler
Museumstag in
Heusenstamm

Heusenstamm - Zum Interna-
tionalen Museumstag o6ffnet
das Sammlungsdepot des
Frankfurter Museums fiir
Kommunikation am Sonn-
tag, 19. Mai, 10 bis 17 Uhr, sei-
ne Tiren in der Philipp-Reis-
Strafde 4-8 in Heusenstamm.
375.000 Objekte aus der Post-
und Telekommunikationsge-
schichte, darunter Postkut-
schen, Kraftfahrzeuge, Ge-
milde, Telefone, Radios,
Fernsehgerdte und viele an-
dere Objekte warten auf die
Besucher.

Geboten werden unter an-
derem Fihrungen durch das
Depot fiir Erwachsene und
Kinder, eine Depotrallye so-
wie eine Bastelwerkstatt fiir
Kinder. Auf dem Auf3engeldn-
de gibt es eine bunte Post-
Oldtimerschau und wer
mochte, kann sich bei einer
Fahrt in der historischen
Postkutsche noch weiter in
die Vergangenheit versetzen
lassen.

Der Eintritt ist frei. Das aus-
fiihrliche Programm mit Zeit-
angaben und allen weiteren
Informationen finden Inte-
ressierte online sich auf der
Seite mfk-frankfurt.de/
internationaler-museumstag
_mkf] red

sein, sie trosten und fordern,
aber auch Familien bei dieser
Aufgabe zu begleiten und zu
beraten, ist ein Job fiir alle Ge-
schlechter®, sagt Frauen- und
Gleichstellungsbeauftragte
Anja Engelhorn.

Dem Bild, dass Sorgearbeit
nur von Frauen geleistet wer-
den kann, mochte der EKO
entgegenwirken, unter ande-
rem mit dem Boys’ Day, der
einmal jahrlich stattfindet. Als
Tagespraktikum in den 29
stadtischen Kitas Offenbachs
geplant, verbrachten die jun-
gen Menschen acht Stunden
in einer Kita ihrer Wahl und
konnten dort den Beruf ken-
nenlernen. ,Dass wir auch in
diesem Jahr wieder so viele
Jungs fiir die Arbeit mit den
Kindern begeistern konnten,
spricht dafiir, dass sich die Ge-
schlechterbilder in unserer
Gesellschaft langsam aber ste-
tig dndern”, sagt die padagogi-
sche Bereichsleiterin Andrea
Frohlich. Zu dieser Verdnde-
rung tragt der EKO auch im
pddagogischen Wirken in den

Einrichtungen bei, indem dort
alle Kinder, ganz gleich wel-
cher geschlechtlichen Identi-
tét, sich ausprobieren und mit-
einander lernen kénnen.

Die méannlichen Fachkréfte
werden von den Familien und
Kita-Teams sehr geschitzt. Sie
sind Vorbilder fiir Kinder,
ganz egal in welcher Familien-
konstellation die Kleinsten un-
serer Gesellschaft aufwachsen.
Der EKO ist davon tiberzeugt,
dass es nicht vom Geschlecht
abhéngt, ob Menschen Kinder
gut und liebevoll begleiten
koénnen. In den stiddtischen Ki-
tas soll das Interesse an die-
sem Beruf geweckt und auf die
vielfiltigen Einrichtungen auf
merksam gemacht werden.

Der EKO hat derzeit rund
600 Mitarbeiter, davon sind
zwolf Prozent Manner. Davon
profitiert der EKO auch bei
der Zusammensetzung von
Teams. pso

Weitere Infos
zum EKO und seinen Kitas:
offenbach.de/eko

Wohin mit dem Neoprentauchanzug, den Winterreifen oder gar
dem Wohnmobil, wenn zu Hause kein Platz dafiir ist? Homebox,
einer der europdischen Marktfiihrer im Bereich Selfstorage, bie-
tet die kostengiinstige und sichere Lésung in der Miithlheimer
StraRe 183 bis 185 in Offenbach. Lagerboxen mit einer Grundfla-
che von einem bis zu 50 Quadratmeter sind im Angebot. Dazu
gesellt sich eine Box mit 210 Quadratmeter Flache fiir extremen
Platzbedarf, wobei alle Boxen eine Hohe von 2,70 Meter haben.
Eine geteerte und mit Videokameras iiberwachte AuRenflache
ist ideal fiir das Abstellen von Fahrzeugen. ,Privatkunden wie
Geschéaftskunden sind gleichermafen willkommen®, sagt Store-
manager Jorg Zorn. Los geht es ab 29 Euro pro Monat mit einem
Monat Mindestmiete. Danach betrdgt die Kiindigungsfrist acht
Tage, wobei auf den Tag genau abgerechnet wird. Umbuchen ist
kostenlos moglich, lediglich die Mietpreise werden angepasst.
Zum ausgezeichneten Service gehort die Berechnung der pas-
senden BoxengroRe. Als Richtwert gilt: fiir eine 100 Quadratme-
ter-Wohnung ist eine Box von rund elf Quadratmeternideal. Der
Empfang von Homebox in der MiihTheimer StrafRe 183 bis 185 ist
montags bis freitags von 10 bis 18 Uhr sowie samstags von 10 bis

15 Uhr besetzt. Telefon: 069 46994526.

Text/Foto: peba
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Wald unter Wasser: Links und rechts der verlangerten Tempelhofer StraBBe sind stattliche Feuchtgebiete entstan-
den. Das ist gut fiir die Natur — auch fiir die Stechmiicken, die dort beste Lebensbedingungen vorfinden. roro: gerrH

Paradies fur

Insektenreicher Sommer erwartet

VON STEFFEN GERTH

Obertshausen — Als Melvin Mi-
ka vor drei Wochen den
Wald von Obertshausen in-
spizierte, fiel ihm sofort auf:
»Es waren schon viele Stech-
miicken unterwegs.” Und
das bedeutet fiir den Revier-
forster: ,Wir werden ein
miickenreiches Jahr bekom-
men.“ Und die Menschen in
Obertshausen werden das
zu spiiren bekommen. Denn
allein westlich des Wald-
parks Hausen, in Verlidnge-
rung der Tempelhofer Stra-
Re, steht der Wald auf gro-
Ren Flachen gut unter Was-
ser, die Tonschichten in der
Erde verzogern das Versi-
ckern. ,Fir die Pflanzen ist
das sehr gut®, sagt Mika.
Amphibien fithlen sich dort
ebenfalls wohl - aber auch
die Miicken freuen sich iiber
die Feuchtgebiete. Und weil
es allein im Winter zu warm
war und im Mai schon som-
merliche Temperaturen
herrschten, werden die Mii-
ckenpopulationen anwach-
sen.

Das Leibniz-Zentrum fiir
Agrarlandschaftsforschung
(ZALF) in Mincheberg bei
Berlin hatte schon im April
vorhergesagt, dass die deut-
sche Miickensaison drei bis
vier Wochen frither als
sonst beginnen wiirde. Juli
statt August hief3e es dem-
nach. Stddte, die nah am
Wasser gebaut sind (wie
Miihlheim, wir berichteten)
oder eben iippige Feuchtge-

biete haben, wie Obertshau-
sen (es gibt ja auch das See-
wiesenwidldchen), werden
das besonders zu spiiren be-
kommen.

Die Stadt Obertshausen ist
sich der Lage bewusst, doch
viel dagegen tun, kann sie
nicht. In Miihlheim forder-
ten Biirger, das Wasser im
Wald abzupumpen. Doch
das gehe in Obertshausener
Landschaftsschutzgebieten,
wie etwa dem Kreuzloch,
nicht, teilt die Stadt mit.
~Weder konnen wir hier
Wasser abpumpen noch ei-
ne Versickerung beschleuni-
gen. Auch diirfen wir in die-
sen Gebieten kein Pestizid
zur Miickenabwehr ausbrin-
gen. Zudem konnen wir
auch einzelne Quartiere im
Stadtgebiet aus naturschutz-
rechtlichen Griinden nicht
bekidmpfen, da uns unter an-
derem auch hier die gesetz-
liche Grundlage/Genehmi-
gung fehlt“, heil3t es weiter.
Forster Mika verweist da-
rauf, dass Obertshausen am
Forderprogramm Klimaan-
gepasstes Waldmanage-
ment teilnehme, Abpumpen
des Wassers im Wald wiirde
dem Zweck des Programms
widersprechen. ,Nach Jah-
ren der Trockenheit sollten
wir dankbar sein, dass wie-
der Wasser im Wald steht.”

Die aktuellen Zahlen des
Bundeslandwirtschaftsmi-
nisteriums unterstreichen,
die ernste Lage: Nur jeder
fiinfte Baum ist gesund,
heiflt es in der Analyse fiir

icken

2023. Bei Fichte und Eiche
sind die Anteile der Kronen-
verlichtungen von 40 auf 43
Prozent  beziehungsweise
von 40 auf 44 gestiegen. Nur
die Kiefer ist wirmeresisten-
ter: Der Kronenverlich-
tungsanteil sank von 28 auf
24 Prozent. Kronenverlich-
tung meint den sichtbaren
Verlust von Blittern oder
Nadeln der Baumkrone.

Daher freut sich auch Pe-
ter Erlemann, Vorsitzender
der Nabu-Ortsgruppe
Obertshausen, tiber die
feuchten Wald- und Wiesen-
flichen. Dass deswegen jetzt
mehr Micken  herum-
schwirren, missten die
Menschen aushalten. ,Dafiir
freuen sich die Waldvogel
iber die vielen Insekten.”
Far Gartenrohrschwanz,
Rotkehlchen oder Zilpzalp
sind die Mickenschwirme
wie ein grofRes Biiffet -
schlieRlich totet die intensi-
ve Landwirtschaft mit Pesti-
ziden Insekten und zerstort
damit die Nahrungsquelle
fiir Vogel.

Fiir den Menschen sind
Miicken eben ldstig. Wer
dieser Tage durch den Wald
joggt oder den Hund aus-
fiihrt, bekommt schlechte
Laune. Revierforster Mika
weifl auch keinen Ausweg,
als der Natur ihren Lauf zu
lassen. ,,Am besten, die Leu-
te kaufen sich ein paar Fla-
schen ,Miickenschutzmit-
tel’”. ,Autan“ diirfte dem-
nach der Duft des bevorste-
henden Sommers sein.

Hit Radio ‘i
Emil Frey

Hessengarage

[EFH) HanaverAnzeiger
- 40. BRUDER GRIMM
4‘? FESTSPIELE HANAU

Amphitheater Hanau
10. MAI-28.JULI 2024

www.festspiele-hanau.de

“ﬁm stadtwerke A jmsiieda S Sparkasse
hanau Hanau

S Bruder “Grimm Siftung umicore@

der Sparkas:

%ummnfnuns

WILMA - BVEE

Malteser

...weil Nihe zihlt.

R,

I Krank und unversichert?

Malteser Medizin fiir Menschen
ohne Krankenversicherung

Wenn die Lage ausweglos scheint:

Wir helfen unentgeltlich und anonym in
medizinischen Notfallen. Helfen Sie mit durch
Ihre Spende!

Malteser Hilfsdienst e.V.

Stadt und Kreis Offenbach

Gabriele Tiirmer,

Koordinatorin MMM Offenbach
Telefon 01577/1627919

E-Mail: mmm.offenbach@malteser.org
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Friedliches Miteinander feiern

Stadt Obertshausen und Kreis Offenbach laden zum Europafest / Auftakt mit Friihschoppen

Obertshausen — Am 26. Mai ist
Obertshausen voll und ganz
europdisch. Auf dem Vorplatz
des Hausener Biirgerhauses
kommen verschiedene Kultu-
ren und Nationen zum Euro-
pafest zusammen. Der euro-
pdische Sonntag beginnt laut
Mitteilung der Stadt um 11
Uhr mit einem musikalischen
Frithschoppen unter Beglei-
tung des Musikvereins Weis-
kirchen.

Offiziell erdffnet wird das
Fest 13:30 Uhr von Landrat Oli-
ver Quilling (CDU), Obertshau-
sens Biirgermeister Manuel
Friedrich (unabhingig) sowie
Vertreterinnen und Vertre-
tern des Kreisauslinderbeira-
tes, des Auslinderbeirates
Obertshausen und einem Ver-
treter des Europaparlamentes.
Im Anschluss treten Tanzgrup-
pen aus Griechenland, Portu-
gal, Spanien, Kroatien, Tiirkei
und viele mehr auf AuRer-
dem stehen Spezialititen aus
zahlreichen Regionen, insbe-
sondere aus Obertshausens
Partnerstidten  Laakirchen
(Osterreich) und Meiningen
(Thiringen) fiir die Besuche-
rinnen und Besucher zur

UROPAFEST

Fest der Kul:uren

Sie feiern gemeinsam Europa: Das Fest auf dem Blirgerhaus-Vorplatz steht unter Regie von Kreis Offenbach und Stadt
Obertshausen. In der Mitte Burgermeister Friedrich.

Wahl.

Informationen zu Europa
und der anstehenden Europa-
wahl (9. Juni) finden Interes-
sierte an den Stinden der Eu-
ropa-Union, der Auslidnderbei-
rite und des Integrationsbii-
ros. Fir Kinder bereite die Kin-
der- und Jugendforderung ein
Spielangebot auf der Wiese
vor, heil3t es weiter.

Die Organisatoren aus Stadt

NEU

JETZT 3 MAL

IM RHEIN-MAIN-GEBIET

SEIT 2021 IN

SEIT 2022 IN BRUHL BE MANNHEIM

NEU SEIT SEPTEMBER 2023 IN WEITERSTADT

Obertshausen und dem Kreis
Offenbach schreiben: ,Es ist
schon, an einem Tag so viele
unterschiedliche und interna-
tionale Géste in Obertshausen
zu begriiRen und bei einer Mi-
schung von Musik, Kultur und
Kostlichkeiten das Miteinan-
der zu feiern.“ Angesichts der
aktuellen Lage in Europa sei
ein Miteinanderauskommen
und Miteinanderleben in der

AEG Liifterbaustein,

DGB3523S, EEK C (Spektrum A+++ bis D)
| E— |

Multlfunktlons Backofen,
HVS3THSV2IN, EEK A (Spektrum A+++ bis D)

1
Geschirrspiiler, & i

B2IHK0526.LEEK E (Spektrum A bis 6) |
Kiihlschrank, FKW frei,

baumann
group,

the kitchen family

gesellschaftlichen Vielfalt
nicht selbstverstiandlich. ,,Wir
alle zeigen mit dieser Veran-
staltung, wie ein vereintes Eu-
ropa erlebbar gemacht wer-
den kann*, sagt Blirgermeister
Friedrich. Landrat Quilling
wirbt fiir den Zusammenhalt
in Europa um Freiheit, Frieden
und Wohlstand zu erhalten.
Auch der Kreis Offenbach
selbst pflegt mit sieben Stid-

FOTO: STADT OBERTSHAUSEN

ten und Regionen auf insge-
samt drei Kontinenten einen
Austausch. ,In Zeiten, in de-
nen der Eindruck entsteht,
dass die Weltgemeinschaft
auseinanderdriftet, erscheint
diese Veranstaltung wichtiger
denn je“, sagt Quilling. red
Weitere Informationen
unter © 06074 81801063
und © 06104 7034111.

DER ALLES-I

URGEMUTLICHE LANDHALUSKUCHE
Quarzgrad, Tolle Zusammenste
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VON JAN LUCAS FRENGER

Miihlheim — Erst kam Dietes-
heim, dann Liammerspiel
und nun soll auch Miihlheim
einen Kunstrasenplatz spen-
diert bekommen. Satte 1,5
Millionen Euro sind im aktu-
ellen Haushaltsplan einge-
preist, um den hinter der
Sporthalle an der Anton-Dey-
Stralle gelegenen Hartplatz
des FC Kickers-Viktoria Miihl-
heim (KV) - eines von insge-
samt vier dort befindlichen
FuRballfeldern - umzubau-
en. Die Stadt strebt an, das
Vorhaben bereits im Som-
mer dieses Jahres auszu-
schreiben - vorausgesetzt,
die Kommunalaufsicht winkt
den tiberarbeiteten Entwurf
bis dahin durch.

,Die Entwurfsplanung des
Platzes ist abgeschlossen, im
nédchsten Schritt geht es jetzt
an die Details, ehe wir das
Projekt ausschreiben kon-
nen®, heilt es auf Nachfrage
aus dem Rathaus. ,,Sobald die
einzelnen Bauabschnitte
feststehen, werden zudem
Forderantrige beim Land

Aus braun mach grin

Stadt plant Bau eines dritten Kunstrasenplatzes / Ausschreibung im Sommer

Hessen gestellt.” Lauft alles
nach Plan, soll voraussicht-
lich noch im Spitsommer
oder Herbst mit den Bauar-
beiten auf dem KV-Geldnde
begonnen werden.

»,Dort stehen neben Natur-
rasen- bisher nur Tennen-
plitze zur Verfiigung, was in
den Wintermonaten ein
Nachteil fiir die Kinder- und
Jugendarbeit bedeutet, da die
Bespielbarkeit der Felder zu
dieser Zeit stark einge-
schrankt ist“, stellt die Stadt
klar. Mit dem Bau eines
Kunstrasenplatzes wolle
man diese Problematik kiinf-
tig umgehen und hofft, die
Attraktivitit der Anlage so-
wie des nutzenden Vereins
dadurch steigern zu kénnen.

Vorstellungen, die sich
eins zu eins mit denen der
KV decken. Dort kann man
den Beginn der Baumafnah-
men kaum erwarten, der
Kunstrasenplatz sei ein wich-
tiger Baustein zur langfristi-
gen Sicherung der Konkur-
renzfihigkeit. ,Es ist ein gro-
Rer Standortvorteil, der dazu
beitragen kann, dass sich

Menschen fiir eine Mitglied-
schaft entscheiden®, sagt KV-
Vorsitzender Michael Michal-
ke.

Zwar konne der Verein ins-
besondere im Kinder- und Ju-
gendbereich bereits dufderst
starken Zulauf verzeichnen,
allerdings verdnderten sich
mit zunehmendem Alter
auch die Anspriiche an die
gebotenen  Trainingsmog-
lichkeiten. ,Mit einem Kunst-
rasenplatz haben wir ein
Feld, das ganzjihrig bespielt
werden kann, was sicherlich
ein Vorteil ist, wenn es da-
rum geht, Jugendspieler
langfristig zu binden®, hofft
Michalke und erganzt: ,,Wir
sind davon tiiberzeugt, dass
der Verein von dieser MaR-
nahme profitieren wird.”

Ahnlich positiv bewertet
auch Lasse Westphal, Frakti-
onsvorsitzender der Miihlh-
eimer Griinen, den Bau eines
zusdtzlichen Kunstrasenplat-

es. ,Es ist eine Mafnahme,
um Vereine und Ehrenamt
zu starken, was in unseren
Augen unheimlich wichtig
ist“, sagt er und betont, dass

N DICKES PAKET!

Kuchen Aktuell GmbH
64331 Weiterstadt
Am Dornbusch 1

Tel. 06157 - 7370-0

43456 Hanau
Otto-Hahn-Strafle 51
Tel, 046181 - 44018-

572 DER GESELLSCHAFT: KUCHEM AKTUELL GHEN | SEMCTILOTRSTRASSE

die happige Investitionssum-
me von 1,5 Millionen Euro
nicht automatisch bedeute,
dass andere Vorhaben — wie
etwa die Ausarbeitung eines
Stadtentwicklungskonzepts
— auf der Strecke bleiben.

,Das eine schlief$t das an-
dere nicht aus und auch
wenn es sicherlich nicht ein-
fach wird, denke ich, dass
wir Mittel und Wege finden
werden.“ Die 1,5 Millionen
Euro hilt Westphal demnach
fiir ,gut angelegtes Geld”
und weist darauf hin, dass es
durchaus Méoglichkeiten ge-
be, den Platz in Zukunft ver-
starkt fiir die Allgemeinheit
nutzbar zu machen. ,Es gibt
gentigend Beispiele aus ande-
ren Kommunen, wo im End-
effekt die Gesellschaft als
Ganzes davon profitiert hat -
das wiirde ich mir auch hier
wiischen®, sagt er.

Deutlich weniger begeis-
tert zeigt sich derweil Helge
Kuhlmann von Die PARTEIL
Seiner Meinung nach wiére
das Geld an anderer Stelle
deutlich besser aufgehoben —
insbesondere, da Miihlheim

bereits iiber zwei Kunstra-
senplitze verfiigt. ,Prinzi-
piell ist es eine gute Sache, in
die Jugendarbeit zu investie-
ren. Die Frage ist jedoch, ob
man sich in einer Zeit, in der
alles teurer und ein Grillplatz
auch aus Kostengriinden ge-
schlossen wird, unbedingt so
etwas leisten muss — zumal
es ja immer heif3t, man miis-
se sparen®, gibt er zu beden-
ken. Christdemokrat Marius
Schwabe sieht die Investition
hingegen gelassen. ,Solche
MafRnahmen werden in der
Regel iiber Jahre oder gar
Jahrzehnte hinweg abge-
schrieben, wodurch sich die
tatsdchliche Belastung in
Grenzen hilt“, erldutert er.
Einen dritten Kunstrasen-
platz hdlt er — nicht zuletzt
auch aufgrund des steigen-
den Bedarfs - daher fiir
durchaus sinnvoll.

»~Am Ende des Tages ist das
natiirlich immer noch viel
Geld, aber wenn die Auslas-
tung des Spielfeldes wie er-
wartet ausfallt, halte ich das
Ganze fiir eine duRerst wich-
tige Investition®“, sagt er.

GRATIS
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Ein Stuck Unabhangigkeit

Experten geben wichtige Tipps fur sicheres Fahren im Alter

VON JAN LUCAS FRENGER

Miihlheim — Ob Einfideln auf
der Autobahn, Schulterblick
beim Uberholvorgang oder
eingeschrankte Sicht auf
grund schlechter Witterungs-
verhiltnisse: Fiir dltere Men-
schen kann Autofahren mit-
unter zu einer echten Heraus-
forderung werden. Doch nur
die wenigsten wollen im ho-
hen Alter auf ihr Vehikel ver-
zichten oder gar den Fiithrer-
schein abgeben, wird dieser
Schritt doch oftmals gleich-
bedeutend mit dem Verlust
der Unabhidngigkeit gesehen.
Dartiber, wie man sich trotz
aller Tiicken des Alterwer-
dens noch immer sicher hin-
term Steuer fiihlen und mog-
lichst lange mobil bleiben
kann, haben Pascale Kreuzin-
ger, Inhaberin der gleichna-
migen Fahrschule in der Of
fenbacher Strafle, und ihr
Mann einen Vortrag bei der
Biirger- und Seniorenhilfe ge-
halten.

L,Nur weil man alter wird,
heif3t das nicht, dass man auf-
hoéren muss, sich sicher im
StraRenverkehr zu bewe-
gen”, gibt Kreuzinger ihrem
Publikum gleich zu Beginn
eine positive Aussicht mit an
die Hand. Rund 40 Seniorin-
nen und Senioren sind der
Einladung gefolgt und an die-
sem Nachmittag in die Rium-
lichkeiten an der Goethestra-
Re gestromt.

,Ich mochte mein Wissen
ein bisschen auffrischen und
erfahren, was sich so alles ge-
dndert hat“, berichtet eine
Dame, die gleich in der ersten
Reihe Platz genommen hat.
Im Strallenverkehr fiihle sie
sich derzeit zwar noch recht
sicher, allerdings wolle sie
die Chance nutzen, sich friih-

zeitig weiterzubilden. ,Ich
finde das sehr wichtig”, sagt
die 77-Jahrige. Mit dieser Ein-
stellung scheint sie nicht al-
lein. So gibt etwa ein Herr,
der bereits seit tiber 60 Jah-
ren den Fiihrerschein besitzt,
an, sich eine solche Veran-
staltung schon eher in Miihl-
heim gewtiinscht zu haben.
,Ich versuche, regelmiRig
Angebote wahrzunehmen,
um mich auf dem Laufenden
zu halten, welche Moglich-
keiten es fiir Senioren gibt®,
erzdhlt der 79-Jahrige.
Einsatz Pascale Kreuzinger:
In ihrer Prisentation stellt
die langjahrige Fahrlehrerin
eine ganze Reihe technischer
Hilfsmittel vor, die immer
héufiger in modernen Autos
zu finden sind. Angefangen
beim  Spurhalteassistenten
liber Geschwindigkeitsregler

CHC

800 Euro Erlos erbrachte die Aktion ,, Gesundes Friihstiick” an
der Rote-Warte-Schule. Dr. Matthias Grindler nahm einen
Scheck im Beisein von Rektorin Silke Mahr entgegen. roro:m

bis hin zu automatischen
Notbremssystemen ist alles
dabei. ,Der Verkehr wird im-
mer schneller und dichter,
wodurch natiirlich auch die
Herausforderungen - insbe-
sondere fiir dltere Fahrerin-
nen und Fahrer — zunehmen.
Da ist es gut, wenn man auf
das ein oder andere Hilfsmit-
tel zuriickgreifen kann®, sagt
Kreuzinger.

Doch damit allein ist es
nicht getan. Wer nicht regel-
maRig fahrt — etwa aus Angst
oder weil das bislang der Part-
ner ibernommen hat - laufe
Gefahr, das Gelernte zu ver-
gessen. ,,Wer die Moglichkeit
hat und es sich noch zutraut,
sollte daher solange und so-
oft fahren, wie moglich -
denn nur so kann sich Routi-
ne einstellen®, gibt Kreuzin-
ger zu bedenken. Wer seine

Referentin Pascale Kreuzinger (stehend) will wissen, wer von den Anwesenden noch aktiv Auto fahrt.

Fahrkiinste trainieren oder
sein Wissen beziiglich etwai-
ger Anderungen auffrischen
mochte, dem empfiehlt die
Miihlheimerin einen entspre-
chenden Kurs - etwa in einer
Fahrschule - zu besuchen.
~Wir bieten bei uns neben
der Theorie beispielsweise
auch Nachhilfe-Fahrstunden
fiir dltere Menschen sowie ei-
ne Art Beratungsfahrt an, bei
der wir das Fahrverhalten
tUberpriifen und anschlie-
Rend Hinweise und Tipps zur
Verbesserung geben.”

Bei Letzterem handele es
sich jedoch nicht um eine of-
fizielle  Uberpriifungsfahrt
unter TUV-Bedingungen, wie
Kreuzinger Kklarstellt. Teil-
nehmer miissten daher keine
Angst haben, dass sie ihren
Fiihrerschein aufgrund wéh-
rend der Fahrt begangener

Schiuler spenden fur
Waisenhaus in Kenia

Miihlheim — Haben die Kinder
Haustiere? Gibt es dort Sport-
vereine? Was essen die Leute?
Médchen und Jungen der Ro-
te-Warte-Schule fragten dem
ehemaligen Rumpenheimer
Kinderarzt Dr. Matthias
Griindler Locher in den
Bauch. Nein, Haustiere kon-
nen die jungen Bewohner des
Waisenhauses bei Nairobi
nicht halten, auch ein Ver-
einswesen analog zu Deutsch-
land gibt es nicht. Aber gesun-
des Essen — dank der Grund-
schiiler aus Miithlheim.

Alle Klassen hatten im Fe-
bruar gesundes Friihstiick
zubereitet und in der Pause
verkauft. Mit dem Erlés und
Spenden, insgesamt 800 Eu-
ro, unterstiitzen die 170 jun-
gen Miihlenstdadter, Lehr-
kriafte und Eltern die Ein-
richtung Mother's Mercy
Home am Rande der kenia-
nischen Hauptstadt. Griind-
ler praktiziert dort mithilfe
des Vereins Cargo Human
Care der Lufthansa-Gruppe
dreimal im Jahr ehrenamt-
lich. m

FOTO: FRENGER

Fehler verlieren konnten.
,Wir sind nicht dazu befugt,
Thnen den Schein zu entzie-
hen“, versichert sie. Ein er-
leichtertes Raunen geht
durch den Raum. Wer aller-
dings von selbst erkennt,
dass Autofahren aufgrund
korperlicher oder geistiger
Einschrankungen keine si-
chere Option mehr darstellt,
koénne seinen Lappen ,,natiir-
lich auch freiwillig abgeben*,
meint Kreuzinger.

Denn letztlich sei die Ent-
scheidung, ob und ab wann
jemand im Alter kein Auto
mehr fahren sollte, immer ei-
ne individuelle. ,Das muss je-
der selbst abschitzen und die
Vor- und Nachteile fiir sich
abwagen, da es am Ende
nicht nur um die eigene Si-
cherheit, sondern die aller
Verkehrsteilnehmer geht.“

Fliihrung durch die
Altstadt Miihlheims

Miihlheim — Am Samstag,
25. Mai, steht um 15 Uhr
eine Altstadtfiihrung auf
dem Programm. Die be-
kanntesten Bauwerke
und deren Historie wer-
den von  Stadtfithrer
Hans-Peter Schwenger
vorgestellt, insbesondere
die historischen Gebdude
rund um den Abthof so-
wie die St. Markus-Kir-
che.
Treffpunkt ist das Stadt-
museum, MarktstraRe 2.
Die Teilnahme ist kosten-
frei, eine Anmeldung vor-
ab ist nicht notwendig.
did
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Einschlafen zu diirfen, wenn die Kraft zu Ende geht
und die Sonne nicht mehr wdrmt, ist eine Erlosung.

Traurig nehmen wir Abschied von unserer lieben
Mutter, Schwiegermutter, Oma und Uroma

Christine Rembowski

*15.12.1925 +05.05.2024

Deine Kinder:
Heinz und Hiltrud Rembowski
Krystyna und Hans Neumann
{ Irena und Diethelm Schmidt
... Waldemar und Helga Rembowski

Deine Enkelkinder:
Marcel, Sandra, Yvette, Chantal
Verena und Heiko

Deine Urenkel:

Finn, Svenja, Ian, Noah,
Raphael und Amelie

und alle, die Dich lieb hatten

Die Trauerfeier mit anschliefSender Urnenbeisetzung
findet am Dienstag, 21. Mai 2024, um 11.00 Uhr auf
dem Neuen Friedhof (Im Birkengrund) in Obertshausen
statt.

Dein groRes Herz hat aufgehort zu schlagen.
Du wolltest doch so gerne noch bei uns sein.

Werner Mank

*18. September 1946 1 08. Mai 2024

Wir sind traurig, dass du gingst, aber dankbar,
dass es dich gab.
Du bleibst fiir immer in unseren Herzen.

Wir nehmen Abschied von meinem
lieben Mann, Papa, Bruder, Schwiegersohn,
Cousin, Schwager und Onkel

Deine Claudia

Mara und Marcel
Dieter und Marta
Renate

Hildegard und Hans
Sabine und Michael
Stephan und Sara
Solveig und Amrei
im Namen

aller Angehérigen

Die Trauerfeier mit anschlieRender Urnenbeisetzung findet
am Dienstag, 28. Mai 2024 um 14.00 Uhr auf dem Neuen
Friedhof (Im Birkengrund) in Obertshausen statt.

Das einzig Wichtige im Leben, sind die Spuren von Liebe,
die wir hinterlassen, wenn wir gehen.
(Albert Schweizer)

Heidi Kaspers

*29.01.1944 1 02.05.2024

In liebevoller Erinnerung:

Jasmin Kaspers-Faulstroh und Familie
Daniel Kaspers und Familie

Trauerfeier und Urnenbeisetzung finden am 24. Mai 2024,
um 13.00 Uhr auf dem Friedhof in Rembriicken statt.

Von Blumen und Kranzen bitten wir abzusehen. Stattdessen wiirden wir uns tber
eine Spende an das ,Hospiz Am Wasserturm” in Rodgau freuen.

In stiller Trauer nehmen wir Abschied von unserer geliebten
Mutter und GrofSmutter

Hildegard Thiedecke

*26.11.1931 T 30.04.2024

Marcus, Andreas und Sally,
Jessica, Christian, Thomas und Valerie

63179 Obertshausen, GrabenstrafSe 18

Die Trauerfeier findet am Donnerstag, dem 23. Mai 2024,
um 11 Uhr auf dem Alten Friedhof in Obertshausen,
Rembriicker Weg, statt.

Es weht der Wind ein Blatt vom Baum, von vielen Bldttern eines.
Das eine Blatt, man merkt es kaum, denn eines ist ja keines.
Doch dieses eine Blatt allein war Teil von unseren Leben,

drum wird dieses Blatt allein uns immer wieder fehlen.

Ehsabeth Luise Schaack

geb. Schnell
*26.01.1934 T 07.05.2024
In Liebe und Dankbarkeit nehmen Abschied:

Thomas und Claudia Schaack mit Kindern und Enkeln
Madelaine, Sara und Boris Schaack

Die Trauerfeier mit anschliefSender Urnenbeisetzung findet am
Dienstag, dem 28. Mai 2024, um 10.30 Uhr auf dem Neuen
Friedhof in Offenbach statt.

e MarktstraBe a0

Abschied braucht Zeit .. 63165 Miihlheim am'Main
' Tel.: 06108 - 690 63 Eine Familien-Anzeige

, www.glock-bestattungen.de | in unserer Zeitung erreicht alle
TAG“UND NACHT-FUR SIE ERREICHBAR® Freunde und Bekannte.
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In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir
Dein bin ich im Licht des Tages und im Dunkel der Nacht, Abschied von
bis du mich heimrufst in deinen Frieden. Margot Charlotte
org Zink .
Jor Schliffer
Dankbar fiir die Zeit, die wir mit ihr verbringen durften, nehmen geb. Reebs
wir voller Liebe Abschied von unserer Schwester, Schwagerin, *28.03.1934 1 22.04.2024
Tante, GrofStante und Cousine In stiller Trauer im Namen aller Angehérigen:
Thorsten Schliffer
1 : Oliver Schliffer mit Familie
rl S te 1 nte r sowie alle Angehorigen

Gemeindereferentin i.R.
*18. 4. 1936 18.5.2024

Du wirst immer in unseren Herzen bleiben:

Erika Spies geb. Winter

Ulrike Konig geb. Spies mit Julian und Sarah,
Vincent und Amina

Michael und Dorothé Ockel geb. Spies

Hans Winter mit Familie

sowie alle Angehorigen

Kondolenzadresse:
Erika Spies c/o Pietdt Wilh. Glock, MarktstrafSe 40, 63165 Miihlheim am Main

Das Requiem ist am Montag, den 27. Mai 2024, um 18 Uhr in der kath. Kirche St. Markus,
Miihlheim.

Die Trauerfeier mit anschliefSender Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 31. Mai
2024, um 13:30 Uhr auf dem Friedhof in Offenbach-Bieber statt.

Von Beileidsbekundungen bitten wir Abstand zu nehmen. Ein Kondolenzbuch liegt aus.

Was man tief in seinem Herzen besitzt,
kann man durch den Tod nicht verlieren.
J. W. v. Goethe

Karl Heinz Heuser

*27.04. 1934 T 24. 04. 2024

In Liebe und Dankbarkeit:

Valentin und Doris Heuser
Tanja und Matthias Schonherr mit Larissa und Nils
Peter Werkmann mit Familie
Manfred Werkmann mit Familie
Ilona Weil mit Familie
Claudia Karut mit Familie
sowie alle Angehorigen
Dietesheim

Die Trauerfeier mit anschlieRender Urnenbeisetzung findet am Mittwoch,
dem 29. Mai 2024, um 10.30 Uhr auf dem Friedhof in Dietesheim statt.
Von Beileidsbekundungen bitten wir abzusehen, ein Kondolenzbuch liegt aus.

Du hast den Lebensgarten verlassen, doch
deine Blumen bliihen weiter.

Barbara Schwender

*14.01.1943 129.04.2024

g ! Wir werden Dich vermissen

Claudia und Werner Schlereth
Nicola und Markus Doschek
mit Franziska und Hannah

Wir bitten um Verstandnis, dass die anschlieRende Baumbestattung nur im geladenen Kreis sein
wird. So farbenfroh wie sie die Blumen geliebt hat, soll auch die Kleidung an diesem Tag sein.
Das Requiem wird am 24.05.2024 um 18:30 Uhr in St. Josef, Hausen sein.

Kondolenzadresse: Claudia Schlereth, Gutenbergstr. 9, 63179 Obertshausen

Die Trauerfeier findet am 21.05.2024 um 14:30 Uhr auf dem Friedhof Siidring 55 in Mihlheim statt.

63150 Heusenstamm

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am
Freitag, 24. Mai 2024, um 11.30 Uhr auf dem Friedhof in
Heusenstamm statt

An alle, die in Gedanken bei uns sind.
Zum Abschied von unserer gelicbten

Maria Jilg
*03.10.1935 116.04.2024

Herzlichen Dank
fur die trostenden Worte, die herzliche Umarmung
und alle liebevollen Zeichen der Verbundenheit.

Im Namen der milie

k| Claudia Waigel

Anneliese
Bub Heredichen Dank
Es ist so unsagbar schwer, einen
il oeliebten Menschen zu verlieren, doch es

j st gut zu erfahren, wie viele sie gemocht
und geschétzt haben.

1 10.04.2024

Fur die liebevolle Anteilnahme und die
zahlreichen Zuwendungen anlésslich des
Abschieds sagen wir allen Verwandten,
Freunden und Bekannten unseren
herzlichen Dank.

Karl Heinz Bub und Familie

Offenbach, im Mai 2024

v ecrtarn Jetzt unseren

IHR LETZTER WILLE KANN EIN ANFANG SEIN - | www.savethechildren.de/
FUR KINDER WELTWEIT. oder 030 27595979 - 820 =2

* Grabmale
* Beschriftungen
* Renovierungen

@ 06026 -47 11
info@stein-kapraun.de

Einladung zu unserer Hausmesse mit vielen %
attraktiven Sonderangeboten auf Grab-
anlagen in unserer Innenausstellung im
Aktionszeitraum 18.05. - 08.06.2024

ww.stein-kapraun.de
Stockstadter Str. 39-45 + 63762 Grofto
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Erfahrung und

Bestandlgkelt kommen
nicht yon ungefahr.

Seit 50 Jah

i s

. 06104 /25 45

www.pietaet-sattler.de

lhr Bestattungshaus

PIETA\
SATTLER

S. Kirchner Bestattungen
Heusenstamm

Biirgeler
Bestattungsinstitut

@ 861507
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Erstes \Iberwach\durdllll qlh Jeder ist besonders
 —

Bethel setzt sich fur Menschen
mit Behinderungen ein.

www.bethel.de

GESCHAFTSEMPFEHLUNGEN

23.MAI
2024

18.00 Uhr

Bethel

Vortrag fiir Patienten & Interessierte

WENN RAUCHEN LUNGE &
GEFASSE SCHADIGT

wie kann die moderne Medizin helfen?

Neue Stadthalle Langen, Kleiner Saal,
Sudliche RingstraBe 77, 63225 Langen

Prof. Dr. Dr. med. K. Donas, Chefarzt der Klinik fiir GefaBchirurgie

Dr. med. T. Stein, Chefarzt der Klinik fiir Pneumologie

Anmeldung und Information unter:
anmeldung.langen@asklepios.com

Tel.: 06103 / 912-14 92
www.asklepios.com/langen

ASKLEPIOS

KLINIK LANGEN

Asklepios Klinik Langen, Réntgenstr. 20, 63225 Langen

Blitz Blank!!! Fenster / Rahmen, Winter-
gartenreinigung gefillig od. Grundreini-
gung |hrer Wohnung? Wir reinigen auch
Ihre Wohnung alle 14 Tage, auch Teppi-
che / Teppichbdden, Polstermdbel u. Ma-
tratzen, antiallergisch farbfrisch wie neu
mit Geruchsheseitigung und Langzeit IM-
PRAGNIERUNG. 53 Jahre Fa. Ralf Hiiber
MEISTERBETRIEB: = 06101 - 31 32

BAUMFALLUNGEN!!
Gartenﬁestaltung Landschafts-
bau, Rollrasen, Hecke schneiden

etc., Klein- und GroRauftrage.
Jacques-Offenb.-Str. 8, 63069 OF
Tel.: 069 - 26 01 98 70

Alles komplett aus einer Hand
Innenausbau * Trockenbau
streichen ¢ fliesen » Bad komplett
25 Jahre Erfahrung * Zuverlassig
Tel 0174-2311878

Fliesen, Laminat, Maler- Tapezier-
arbeiten. Fachgerecht, zuverlas-
sig. Seriose Niedrigpreise.
= 0177 - 6454689 = 069 - 85092963

Hecken und Baume schneiden,

Gartenarbeiten, Rasen neu u. alt

Pflasterarbeiten und Zaunbau.
= 0176-707287 24

Suche Auftrage - ab 50m?
Flachdachsanierung

Dachdeckermeisterbetrieb
= 0171-6009179

1A Trapezbleche auf MaB
direkt vom Hersteller. 10 % online Rabatt mit
dem Code db148. Lieferung bundesweit.
Telefon 036 85/4 0914-148
www.dachbleche24-shop.de

Herzrhythmus-
storungen:

Wann harmlos? Wann gefihrlich?

SN S

Hervorragende Rhythmusspezia-
listen informieren Gber den heu-
tigen Stand der Medizin auf die-
sem Gebiet und zeigen das ganze
Spektrum der Behandlungsmog-
lichkeiten auf.

Den Ratgeber (132 S.) erhalten Sie
fir 3,— EUR in Briefmarken bei:
Deutsche Herzstiftung e.V.
VogtstraRe 50
60322 Frankfurt

Deutsche
Herzstiftung

- Draht- und Gitterzaune - Tore
- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Tiren - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitsz&une

- Mobile Bauzéune - Alu-Zaune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Rankanlagen

- auch Privatverkauf

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weissbacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de
Email: draht@weissbaecker.de

Deutsche

Gemeinsam Demenz besiegen.
« Werden Sie jetzt aktivl www.deutsche-demenzhilfe.com

‘herzstiftung.de

Fahrten
mit der
historischen
Postkutsche

INTERNATIONALER
MUSEUMSTAG

16. Internationales Treffen historischer Postfahrzeuge

Sonntag, 19. Mai 2024, 10-17 Uhr

Sammlungsdepot Heusenstamm
Philipp-Reis-StraBBe 4-8
63150 Heusenstamm

Eintritt frei P K
Museum fiir “
Kommunikation

Frankfurt

www.mfk-frankfurt.de
http://sammlungen.museumsstiftung.de
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ASTRONAUTEN-
TRAINER...
GESUCHT

Personalsuche
@ Print

Digital

Social Media

ODER STAATLICH ANERKANNTE ERZIEHER wyw/0

K .
astronautentrainer.com

Am besten mit uns!

STADT % NEU-ISENBURG
Interesse geweckt?

Kontaktieren Sie mich fiir weitere Informationen

Die Stadt Neu-Isenburg sucht ab dem néachstmdglichen Zeitpunkt fiir oder zur Erstellung Ihres individuellen Angebots.
den Fachbereich Kinder eine Jelisaweta Scherdel
. Vermarktungsleiterin
Stellvertretende LEItung (w/m/d) Vermarktungsabteilung MEDIENGR
A . Telefon: +49 69 85008-300 i
fiir die Schulkindbetreuung an der Hundertmorgenschule E-Mail: jelisaweta. scherdel@op-online.de

Zeppelinheim mit 39 Wochenstunden/
Vergiitung S9 TVGD-SuE mit iibertariflicher Zulage

Die vollstdndige Stellenausschreibung, mit einer Tatigkeitsheschreibung
und dem Anforderungsprofil entnehmen Sie dem QR-Code oder unserer
Internetseite www.neu-isenburg.de unter der Rubrik Biirgerservice.

Mach mit: Werde Teil eines
Unternehmens, das taglich frische
Ideen und maf3geschneiderte
Konzepte fir den Erfolg von Kios-
ken, Tankstellenshops und Coffee-
Shops entwickelt. Jeden Tag, an
rund 74.000 Verkaufspunkten, in
vier europaischen Landern und
mit modernster Logistik.

Sind Sie Interessiert? Dann schicken Sie uns bitte aussagekraftige
Bewerbungsunterlagen bis zum 02.06.2024 an:

karriere@stadt-neu-isenburg.de
Magistrat der Stadt Neu-Isenburg

Abteilung Personal Fir unser Serviceteam am Flug-

hafen Frankfurt suchen wir ab

WIR FREUEN UNS AUF SIE! sofort:
Servicekrafte (m/w/d)
ANSMANN ANSMANN zur Warenver-
Gebé'dereinigung GmbH n Gebéudereinigung GmbH r a umun g
Wir suchen zuverl.:=155|ge, Wir suchen zuverlissige, (Minijob-Basis)
deutschsprachige deutschsprachige .
Mitarbeiter (mwia) Objektbetreuung wmwia | SEvice Agent (m/w/d) Servicefahrer (m/wyd)
fiir gsetlagj@ﬁﬁ;r;g(jt:r\f%rl(lxglzelt Arbeitszeit nach Absprache Fluggastbetreuung in Voll- oder Teilzeit (V;)"f;leitll' Fﬁ)K 3/Ca Ziffer 95
: : . ; . erforderlic
Flexible Arbeitszeit nach Vereinbarung. FS. KI. B zwingend erforderlich. A jOb that cares!
Interessiert? Wir freuen uns auf
D06103/7 4777 D06103/7 4777 ;
E-Mail: ansmann@/ansmann.com E-Mail: ansmann@/ansmann.com AUfgaben: deine Bewerbung!
— Unterstiitzung mobilitatseingeschrankter Fluggéste bei Lekkerland SE

Im Taubengrund 25
65451 Kelsterbach

Ankunft, Abflug und Umsteigeprozessen

Backermeister (m/w/d) mit . . . .
Erzieher/Heilerziehungsgfleger Unternehmergeist(ﬂ]rTétiékeitin — Empfang und Begleitung allein reisender Kinder und b | handisi
(m/w/d)inVZ/TZ,3.200 € bei 152 [Start-Up fiir mind. 20 Std./Woche in| Jugendlicher ersonal.merchandising@
Std/Monat + Zulagen + Pramien, Frankfurt a.M. gesucht! lekkerland.com
AU|WhEdtGAan6:Ir§1 9‘65%?‘289‘3926 40, |Eine Lllnﬁernehmkensbeteiligémg ist — Unterstiitzung der Fluggéste bei der Gepéckaufgabe und
atsApp . moglich. Kontakt: Kevin Adams, s . . s .
frankfurt@aulamed.de inft;g@wakeandbakecookies.de Gepackabholung sowie beim Transport der Gepéckstiicke °
= 0159/ 06729664 . . . . e
Sie erwartet ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis, F I_ekkerland
verschiedene Arbeitszeitmodelle, Vergiitung nach TvoD-V,
Pflegehelfer/-in Zuverl, deutsch sprechende Jobticket, kostenfreier Parkplatz, Jahressonderzahlung, ,
Pflegefachkraft Putzhilfe, in Dietzenbach-Stein- Altersvorsorge, vergiinstigtes Tanken und vieles mehr. www.lekkerland.de/karriere/
Hauswirtschaft berg, gesu. Bei guter Bezahlg., Ter-
. VZ, TZM) ] min n. Abspr., ca. 2x wochentl. f. 4 o
Fiihrerschein erforderlich Std. Tel. 0173 7000814 Holen Sie sich die Infos unter
= 0162/2085255

A fracareservices.com

suche. finde. Job.

Kita und Krippe in Offenbach ~.und senden uns gleich
sucht Erzieherin m/w/d lhre Bewerbung an

v
(in Teil- und Vollzeit). o Q 9 1
ZSchriftI.IBe\éveBr_bgng@ertI bitlt.e ar&: 1: . X bewerbung@fracares.de IocaIJOb.de
wergenland-Bieber@t-online.de .
oder: Waldstr. 94, 63071 Offenbach Das regionale Jobportal




KW 20

StadtPost

STELLENANGEBOTE

ANSMANN
Gebaudereinigung GmbH

Wir suchen ab sofort eine/n
zuverldssigen, deutschsprachigen

Mitarbeiter/in
fiir Gartenarbeiten in Langen,

2 x wochentlich.
Gerne auch Rentner.

@ 06103/20 47 47

E-Mail: ansmann@ansmann.com

STELLENGESUCHE

Gelernte Alltags-u. Pflegehelferin
mit Zertifikat, W, 59J., deutsch, NR
mit PKW, mochte Angehdrigen bei
den Bedurfnissen ihrer Eltern Un-
terstUtzung im Alltag anbieten, gele-
gentlich auch am Wochenende.
Dreieich u. Umgeb.T 015782484831
X silvia.dreiech@freenet.de

Firma hat noch Kapazitaten frei!
Wir fiihren Zaun-, Pflaster-,
Abbruch-, Gartenarbeiten
und Poolbau sauber
und zuverlassig fir Sie durch.
Tel.: 0178-494 4307

Selbstandige Haushaltshilfe ge-
sucht (Sprache Deutsch oder Eng-
lisch) fur benachbarte Haushalte
in Dreieich Sprendlingen. Vergu-
tung als Kleinunternehmer/in
20,00 €/5td (in der Probezeit) fur
ca. 30 flexible Std/Mon. Anfragen
wegen Schwarzarbeit und Minijob
zwecklos, Unterstitzung bei An-
meldung der Selbstandigkeit mog-
lich.

mob +49 1773980847

ANSMANN o
| GCepaudarminigong |
Wir suchen zuverlassige,
deutschsprachige
Reinigungskrafte
fiir Dreieich zur
Treppenhausreinigung.
1x wochentlich, Arbeitszeit nach Absprache

@06103/7 4777

E-Mail: ansmann@ansmann.com

Suche zuverlassige u. zeitl. flexibel
Putzfrau fur Privathaushalt (Sa. 4-5
Std.) in Mo.-Walldorf, nur selbstan-
dig auf Rechnung od. angemeldet
auf Minijobbasis. Tel. 0177 4442819

Etablierte Hausverwaltung in
Dreieich sucht
qualifizierten Buchhalter (m/w/d)
in Teilzeit.

Bei Interesse & Quialifikation bitte
Bewerbung an:
kontakt@hv-halberstadt.de
Alles Weitere im personlichen
Gesprach.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Krankenpfleger/Altenpfleger/
Pflegefachmann (m/w/d) in VZ/TZ,
3.800%€ bei 152 Std/Monat + Zulagen

+ Bonus, Aulamed GmbH,
Tel 069 920 376 40,
WhatsA?p 0151 463 484 91,
frankfurt@aulamed.de

Suche Arzthelferin (m/w/d) MFA
fur Allgemeinmedizinische Praxis
Dr. Herbert Dietrich in Dreieich,
Teilzeit bis Vollzeit. Biete interes-
santes und vielseitiges Arbeits-
feld, Ubertarifliche Bezahlung. Ich
freue mich auf Ihre Bewerbung,
Kontakt Gber die Praxis, Tel. 06103
86176 oder Sprechstunde vor Ort.

PFLEGEBERUFE

Hallo! Ein etablierter Pflegedienst
mit einem netten und motivierten
Team sucht Verstarkung. Wenn
Du eine examinierte Pflegekraft
(Voll- oder Teilzeit) bist, freuen wir
uns auf Dich.

Ambulanter Pflegedienst Ingrid
Fromm, Rathenaustr. 5, 63128
Dietzenbach

Telefon: 06074/24663, Mail: Ing-
rid.Fromm@arcor.de

Gartenarbeiten aller Art: He-
ckenschnitt, Straucherschnitt, Ra-
senmahen/Pflege, Gartenpflege,

Beetpflege Gartenarbeiten aller
Art Tel. 01636422816

Betreuung & Begleitung fiir Senioren
auch mit Demenz - anerkannt durch
Kreis Offenbach - unterstiitzt Sie im Haushalt
sowie in der Freizeit und der Begleitung.
Abrechnung Uber die Pflegekasse und Privat.
Tel: 017684043926 | Festnetz: 06102 3257034
E-Mail: betreuung.begleitung@gmail.com

Frau bietet Hilfe im Haushalt
putzen bugeln einkaufen sowie
Kleingartenarbeit

In Offenbach nahere Umgebung

01777175968

Ich Gbernehme Ihre komplette
Gartenarbeit, z.B. Hecken schnei-

den,
Baume féllen, etc... 0174/3512940

RENOVIERUNGEN RUND UMS HAUS
Qualitat und Zuverlassigkeit
Tel. 015775068533

Streichen, tapezieren, spachtein,
verputzen, Trockenbau, Fliesen
und Laminat = 0152 38244377

Erledige Gartenarbeiten,
Baume fallen, Hecke schneiden etc.
Tel. 0178 /8222989

Erledige Gartenarbeiten,
Baume fallen, Hecke schneiden etc.
Tel. 0178 /8222989

Privat Chauffeur zertifiziert, erfah-
ren, startklar. Tel. 0160 7075866

A-Z Handwerksmeister Entrimpe-
lung, Renovierung, Kiiche, Rolladen,
Tore, Dachfenster, Glas. Tel. 0160
7075866

Frau sucht Arbeit als Pflegekraft
Stadt und Kreis Hanau (15 Jahre
Praktikum) Tel. 0152 57888589

Kaufm. Angestellte/-r in Teilzeit in
Dreieich gesucht
info@arno-immo.de 06103-60970

NEBENBESCHAFTIGUNG

Rentner aufgepasst! Zum Aus-
bau unseres Mietstationsnetzes
suchen wir Sie zur Ausgabe und
Ricknahme elektrischer Treppen-
steiger.

Voraussetzungen: Lagerplatz fur
mind. 1 Gerat 1Tm x 0,60m, zeitli-
che Flexibilitat, Treppe zur Einwei-
sung mit mind. vier Stufen;

Kontakt: mail@spezialmaschinen-
mietpark.de

Ich suche dringend fir tagsiiber
eine Pflegeperson, Nebenjob flr
500 € bis 600 € pro Monat.

Chiffre Z 2304980

Maler - Tapezier -Verputz - Laminat
Trockenbau - Fliesen - Renovierung
Bodenbeldge - Warmedammung
------ SCHNELL und PREISWERT ------
0172147 00 18 od. 06074 - 21521 56

Dachdeckermeister hat Kapazi-
taten frei, Garagen- und Flach-
dachabdichtung. 0163 4953207

Suche Hilfe fiir unseren Garten
und kleine Reparaturarbeiten in
Seligenstadt = 015154764131

Dachdecker- und Spenglerarbeiten
Flachdach aller Art = 0163-3 145555

Rasen mihen & Gartenpflege
Tel: 0171 3300309

Feuchte Wande, Feuchte Keller
Meisterbetrieb Tel: 0171 3300309

Hédnde weg von
unserem Essen!

809% aller Bundesbiirger lehnen
gentechnisch veranderte Lebens-
mittel ab. 24.000 Landwirte in 84
Regionen halten 728.000 ha Acker-
land garantiert gentechnikfrei.
Wir informieren Sie, worauf Sie
beim Einkauf achten miissen.
www.bund.net/agrarwende

Oder fordern Sie kostenloses
Infomaterial an:

Bund fiir Umwelt
und Naturschutz
Deutschland e.V.

Am KélInischen Park 1
10179 Berlin

Fax 030 275 86-440

www.bund.net  info@bund.net

Jaguar iPace EV400 HSE Bj. 2019,
50 tkm, schwarz, inkl. WR, Automa-
tik. Allrad, ABS, ESP, ZV, AHK, Tem-
pomat, Navi, uvm., 33.900,-

Tel. 0152 02509221

OLDTIMER

Fiat 500 L, Bj. 1971, TUV 11/24, Tel.
06181- 56350

WOHNMOBILE

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 www.wm-aw.de Fa.

ANZEIGEN

Gebraucht-Teile fiir Mercedes-Benz
W 116 - W 126 - W 124 - W 201 - W 140

Teile An- u. Verkauf, Fahrzeugankauf,
Sammlungs- u. Lagerauflésungen
0. Stork, Adam-Opel-Str. 5a, R6dermark

0177 / 59 53 400

Ankauf von PKWs
freundlich und zuverlassig.
Z. Berger Automobile
63110 Rodgau
Sofortige Abmeldung mit Nachweis.
Wir kommen auch gerne zu lhnen.
Telefon 0178 - 848 76 87

KFZ-BARANKAUF

Wir kaufen Ihre PKW & Busse! In jeglichem
Zustand. Sichere & Faire Abwicklung - Mo. — So.

Tel.069/20793977 oder0157/721707 24

SUCHE MOTORROLLER, MOFA,
MOPED auch dltere z.B. Vespa,
Zindapp, Hercules und reparatur-
bedurftig Tel. 06182/783530 oder
Anrufbeantworter.

KFZ ANKAUF! Kaufe jedes PKW,)
BUSSE, WOHNMOBILE, JEEPS.
ede Marke, jedes Alter.

Sofort Bargeld. Alles anbieten.
06157/8085654 0. 0176/11199111

Wir kaufen Ihr Auto!

Alle Marken, in jedem Zustand, auch
nach Unfall oder Motorschaden.
Barzahlung direkt vor Ort.
Tel.0176/22 21 23 56 0. 069/37 30 94 78

KFZ-Ankauf aller ART zu HOCHST-
PREISEN, sofort BARGELD! Autopark
Gernsheim, Telefon 06258/3773 oder
0174/2027729

Bar-Ankaufvon PKW s, LKW"S und
Bussen auch mit Motorschaden +
ohne TUV, Ankauf von Abwrack-

Fahrzeugen. OF, Tel.: 0171-54 17519

KAUFE ALLE AUTOS, SOFORT BAR,
PKW, BUSSE, WOWA, WOMO,
AUCH MIT MANGEL

ALLES ANBIETEN 0173-3087449

Alte Motorrader, Honda DAX /Mon-
key, Kreidler, Hercules, Garelli Vespa

usw. Jeder Zustand und Teile.

= 06103/2704609 0. 0151/22698888



MARKT

VERKAUF

ANTIQUITATEN

Schrank-Grammophon von 1920/
1930, Schellackplatten, alte Kochbu-
cher und kleine Steiff Teddybaren,
Tel. 06181 /56350

MOBEL/EINRICHTUNGEN

Oma“s Schaukelstuhl

stand, VB 120,- €, an Selbstabholer-

SONSTIGES

Haushaltsauflésung am
25.05.2024 von 15.00 bis 18.00 Uhr,
Bonameser Str. 8, 60433 Ffm z.B.
Lampen, Mdébel, Bilder u.v.m.

AIu-KIappfahrrad, 26 Zoll, 3 Gang,
silber, fur Autokofferraum, 100€
Tel. 0610345634

/

/Frau Amalia kauft Pelze, Nerze,
Silberbesteck und Uhren aller
Art. Schallplatten, Nahmaschi-
nen, Schreibmaschinen, Brief-
marken, Kleider, Bernstein,
Minzen, Zinn, Perlen, Kupfer,
Bleikristall, Fernglaser ,Peri-
cken, Teppiche, Bilder, Olge-
malde, Moébel, Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Kruge, Mo-
deschmuck, Gardinen, Puppen,
Periicken, Orden, Figuren,

komplette Nachldsse auch
Haushaltsauflosungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold,

Goldschmuck, 100% seriés und
diskret. Kostenlose Beratung
und Anfahrt sowie kostenlose
Wertschatzung. Zahle Bar vor
Ort, taglich von 07:30 - 20:30
Uhr. Gerne auch am Wochen-
ende. Tel.: 069 - 25 71 84 43

Schallplatten gesucht LPs,Ma-
xis,Singles(keine Schlager/Klassik)
andys093@gmail.com
017650910671

ANKAUF VON:
o Schmuck
o Gold

o Silber

o Marken-Uhren ,
o Miinzen & Barren=
 Bestecke & Zinn

Seit 20 Jahrénl ihr
Experte vor Ort!

H. Honig | Heusenstammer
63179 Obertshausen

Mo-Fr: 10-13 Uhr | 15-18 Uhr
oder nach Vereinbarung!

Tel. 06104 9531315 oder
www.goldhaus-obertshausen.de

Jede Woche
tiber 600.000 Lesekontakte!

069 850088 - 069 85008397 - anzeigen@op-online.de - www.op-online.de/anzeigen

Herr Leibniz kauft an:
Pelze aller Art, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck,
Miinzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck,
Peruicken, Puppen, Leder- u.
Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-|
nen, Fernglaser, Bleikristalle,
Kleidung, Orden, Gobelin, Mes-
sing, Bilder, Zinn, Silberbesteck,
Kruge, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nédhmaschinen,
Schreibmaschinen, Bucher,
Mobel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen, kostenlose
Beratung, Anfahrt u.Wertein-
schatzung. Zahle absolute
Hochstpreise, 100% serids u. dis-
kret, Barabwicklung vor Ort:
Mo-So: 8-20 Uhr,
= 06104 /9 8799 35

Frau Danna sucht und

kauft pelze, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck,
Miinzen, Perucken, Puppen,
Haushaltsauflésungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber aller Art,
Bernstein, Leder und Krokota-
schen, Schallplatten,
Schreib- und Ndhmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Kriige, Zinn, Mobel,
Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und
Anfahrt bis 100 km sowie
Werteinschatzung. Zahle
Hoéchstpreise, 100% diskret,
Barabwicklung vor Ort.
Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Frau Mensen kauft
Pelze aller Art, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Figuren, Por-
zellan, Schallplatten, Eisenbahn,
Leder- u. Krokotaschen, Silberbe-
steck, Bleikristall, Zinn, Mode-
schmuck, Mébel, Kleider, Alt-und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Gardinen, Uhren, Miin-
zen, Bernstein, Perlen, Bilder, Go-
belin, Messing, Tegpiche, Orden,
FernEIas, Puppen, Periicken, Krii-
ge, komplette Nachlasse sowie
Haushaltsauflésungen. Kostenlo-
se Besichtigung sowie Wertschat-
zung. 100% serios und diskret.
arabwicklung vor Ort.
Mo-So. von 8-21 Uhr.
=069/17516793

Kaufe HIFI-/ Stereoanlagen,
Boxen, Verstarker, CD-Player,
Plattenspieler etc. Gerne
hochwertige, auch altere Gerate
und HighEnd. = 0177 - 318 65 66

Werfen Sie nichts weg!
KAUFE Ihre gebrauchten Sachen wie
Pfannen, Topfe, CDs,
Konsolen, LPs, Spielwaren, Kunst,
Briefmarken, Mlnzen, Uhren,
Haushaltswaren, ganze Nachlasse,
eigentlich ALLES auBer Kleidung.

= 0162-98 66 535

Achtung! In welchem Keller oder
Dachboden schlummert eine Ei-
senbahn? Sammler kauft Eisenbah-
nen. Tel. 06108/ 69 410

Sammler kauft freie Waffen/Militaria/
Rolex-Uhren aller Art. Alles anbieten!
Zahle Bestpreise! Tel. 0151-47593225

Suche alte Werbeschilder
Emaillie

@ 0151-70001622

aus

Privatsammler kauft Armband-
uhren und Taschenuhren, alle Mar-
ken, auch defekt. Tel. 06103 67434

GESCHAFTSEMPFEHLUNGEN

Unterlagen u. Dokumente =
?

Sie sind Uberfordert? Sie haben
keine Zeit und fuhlen sich nur noch
gestresst, wollen lhre Zeit aber
sinnvoller nutzen? Ich helfe Ihnen,
wieder Durchblick zu bekommen.
Ordnung einfach gemacht
0176 / 55489 705

1A Entrimpelung und Haus-
haltsauflésung, fachgerecht
und zuverldssig. Info u. kosten-
loses Angebot unter: Fa. Igler,
Tel. 0162 8917111

BEKANNTSCHAFTEN

Jugendl. Seniorin sucht passenden
Partner 70+ fUr schone Reisen, Kon-
zerte, gute Gesprache, ital. essen
gehen o. einfach im Rheingau ein
Glas Wein genieRBen. Zuschr. unter
72304975 an diese Zeitung

SIE SUCHT IHN

ULLA, 65J/1.65. Ich bin eine ehrliche,
charmante Frau mit einem stien, unwid-
erstehlichen Lachen, mit sportl.-schlank-
er Figur, zértlich, klug und hinreiend,
eine ,nicht nur duferlich” attraktive Frau.
Habe schones Zuhause, Auto, lade Sie
gerne zu einem Glas Wei3wein auf meiner
Terrasse ein und wir freuen uns auf un-
sere gluickliche Zukunft. Schén ware eine
Stadtereise oder am Strand der Ostsee
liegen und den Sand auf unserer Haut
splren oder in den Alpen wandern. Da ich
es gewohnt bin, mein Leben selbst in die
Hand zu nehmen, suche ich keinen Mann,
der mir die Last von den Schultern nimmt,
sondern jemanden, in den ich mich ver-
lieben kann und an dessen Schulter ich
mich einfach geborgen fiihle. Ich suche
Uber pv jemanden, der sich selbst ge-
funden hat, so dass wir eine lebendige,
aufregende Beziehung flihren koénnen.
Wenn Sie es ehrlich meinen, kdnnen
Sie auch gerne bis 78 Jahre alt sein, das
Herz entscheidet, Tel.: 0170 - 6113731
oder ein paar Zeilen per Mail an:
UllaMager@inserat-wz.de, bin auch
Pfingsten erreichbar.

DORIS, 57 J, seit 21 Jahren geschieden
und meine 3 Kinder haben inzwischen
ihr eigenes Leben. Ich bin beruflich in
den Bereichen Wellness, Kosmetik und
Heilpraktikerin selbststandig tétig. Wenn
du uber pv anrufst, ist es unsere Chance
zur Liebe und auf eine gliickliche Zuku-
nft. Ich bin eine schéne, 165 cm grofe,
attraktive Frau, hoffe nur duBerlich blond,
daftir mit super Figur, zartl,, fantasievoll,
romant., mit ,dem gewissen Etwas". Ich
winsche mir einen aufrichtigen, boden-
standigen Mann mit: Herz u. Humor...
Realist u. Traumer... leidenschaftlich u.
ehrlich... Sich innig verstehen, Zartlich-
keit und Liebe geben und viele kleine
Glicksmomente schaffen, sich jetzt ken-
nenlernen, im Gras liegen u. bei einem
Glas Maibowle tiber unsere Zukunft reden.
Wenn du es ehrl. meinst und nicht dlter
als 67 Jahre bist, dann ist lhr Anruf un-
sere Chance, handy 0151 - 68535162,
auch an den Feiertagen oder Mail:
DorisDoris@inserat-wz.de

Babett, 75 )., jinger wirkend u.
nicht so anspruchsvoll wie viele an-
dere Frauen. Nach der Trauerzeit
kehrte die Einsamkeit in mein Leben
u. erdrickt mich beinahe. Das
mochte ich nicht langer ertragen!
Teilen Sie ein ahnliches Schicksal?
Dann rufen Sie Ub. pv an, ich konnte
Sie kurzerhand mit meinem Auto
besuchen. Tel. 0162-7928872

SIE 52/185/NR sucht passenden IHN
f. die gemeinsame Zukunftim Raum
OF + Umgeb. Zuschr. unter
72304983 an diese Zeitung

Sabrina 32 J., 1,68 gr., NR, sucht
Partner bis ca. 35]). BmB. Zuschr. un-
ter Z2304981 an diese Zeitung

Zu zweit ist die Welt doppelt
schén. Rentnerin, Anfang 70, sucht
Rentner ohne Job, mit etwas Mut
und vielen Ideen zur Freizeitgestal-
tung. Ich mochte da gerne mitma-
chen. Wunschliste: mindestens 180
grofB3, 68 Jahre jung, fit, mobil, schén
und reich..nun ja, alle Winsche
mussen nicht in” Erfullung gehen.
Schlechte Laune und schlechtes
Wetter mag ich nicht, eher Blumen,
schéne Spaziergange, angenehme
Gesprache und kleine Reisen. Ich
bin gespannt, ob es Dich gibt, es
wirde mich freuen.

Chiffre: Z 2304979

ER SUCHT SIE

Ich heiBe JAN-JOSEF, bin 80 J alt,
Witwer und 1.80 groB, Dipl. Ver-
waltungswirt mit viel Zeit, ,SIE” zu find-
en, aber wie und wo, darum mdchte ich
Sie durch diese kl. pv Annonce finden u.
lieben, bin ein Genussmensch mit romant.
Seele, Abenteuergeist + Niveau. Ich sehe
gut aus, bin ein spontaner, ideenreicher
u. lustiger Mann in besten finanz. Ver-
héltn., doch mir fehlt das Wichtigste,
,DU” (bis 82 Jahre). Ich mdchte mit dir...
das Lachen der Delfine horen... im
HeiBluftballon fahren. Darf ich Sie ein-
laden, zu einem Ausflug an sprudelnden
Gebirgsbédchen entlang, lber bliihende
Bergwiesen? Oder wir fliegen einfach ir-
gendwohin und sammeln gemeinsame
Erinnerungen, unsere Zukunfts-Chance
ist lhr Anruf, 0151 - 59897641. RUF
SCHNELL AN! EIN PFINGSTAUSFLUG IN
DIE LIEBE !

Doktor RAINER, 72 J., Buchautor /
Journalist. Ich lebe mit meinen 187 cm
KorpergroBe, schlanker Figur in best.
finanz. Verhdltn. + habe schd. Zuhause
hier in der Region. Ich bin kompro-
missbereit und plane gerne griindlich
und rechtzeitig, was ich so tue. Ich bin
humor- und fantasievoll, mag Theater,
Kultur, Konzerte, Ausstellungen und
Kleinkunst. Diesen ,Kulturgenuss” méchte
ich gern mit Dir teilen, fahre aber auch
gern Riesenrad mit Dir, trdume Arm in
Arm und ks Dich, wenn wir gerade ganz
oben sind. Zu den ,gliicklichen Tagen”
gehort Anteil nehmen an allem, was Du
erlebst, denkst und was bei Dir gerade
Thema ist. Austausch miteinander lber
genau das. Wie war’s mit einem schénen
Abendessen? Ich suche kein Topmodel,
Deine Figur ist relativ, Du zdhlst. Ich
suche Uber pv eine Partnerin zum
achtsamen Umgang und zur gegenseiti-
gen Wertschitzung und freue mich liber
einen Anruf, handy 0151 - 56196728,
gerne auch Samstag, Sonntag und
Montag erreichbar, oder eine E-Mail an
mich: Rainer2211@inserat-wz.de

MICHAEL, 63J, bin ein gut situierter
verwitweter 180 cm groBer Dipl. Inge-
nieur / Rentner in Ausbildung. Ich bin
ein ,Sieger-Typ” - leider manchmal auch
mit kleinen Fehlschlagen im Leben; bin
gut ausseh., schlank bis mittelschlank,
lassig, eleg., dynm. und interessiere mich
fur Motor-Sport. Ich habe ein sché. Haus,
Auto und ein Motorrad fiir die sonnigen
Tage. Wie wdre es jetzt mit einem Kennen-
lernausflug, wohin Sie wollen, zusammen
lachen, schone Dinge unternehmen, Reise
nach Hawaii, Champagner u. Erdbeereis
am Morgen, unser Gliick genieen. Mein
Wunsch: ,UNSERE LIEBE". Falls ich Ihr
Interesse geweckt haben sollte, wiirde
ich mich iiber einen Anruf an Pfingsten
freuen: handy pv 01522 - 6954734,
auch Samstag u. Sonntag, oder E-Mail
an: MichaelsMail@wz-mail.de.

ER/73/180/88/NR/OA,  jugendl.
kein O[)a Typ, sucht ebensolche
jugendl. schlanke feminine Frau,
gerne hauslich, fir Zeit zu zweit in
Kreis OF, WhatsApp. Kein PV,
Chiffre 2304977.

Alterer ristiger Witwer mit Haus u.
Garten in Offenbach, sucht Sie fur
kleine Radtouren und Freizeitgestal-
tungenZuschr. unter 72304984 an
diese Zeitung

Raum Hanau; ER 68 absolut serios
u. diskret sucht SIE mit realem star-
ken Interesse an verbaler Erotik.
Treffen nach Absprache.

= 015201016814

Er sucht Sie, 58 Jahre, 1,78 g., Mus-
lime-Deutsche. Tel. 0160 7075866

TIERMARKT

Reptilienborse

So 26“.5. il
Frankfurt
Titusforum

MNordw Zentrum
www.re| nboerse.de

Hal#‘u:h‘t{ﬁ:km

Einderirhsme werden wahr

{ Mit Ihrer Hilfe kdnnen
wir betroffenen Kindern ,
aus der Metropolregion
Frankfurt/Rhein-Main
ihre individuellen kleinen
und groBen Wunsche
erfullen.

Spendenkonto:
MainLichtblick e. V.
Commerzbank Frankfurt
am Main

IBAN:
DE24 5004 0000
0565 6590 00

BIC (Swift-Code):
COBADEFFXXX

www.mainlichtblick.de
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HAUSER - ANGEBOTE

HAUSER - KAUFGESUCHE

Junges Paar sucht EFH mit Gar-
ten Wir suchen ein Zuhause ab
120 gm in FFM+Umgebung/ MTK/
HT von privat ab sofort o. spater.
TEL. 0152/02631040

suche v. priv. in Langen o. Umge-
bung, 1-3 Familienhaus, Baugrund-
stick oder Garten
2061032708260

zu kaufen

Handwerker sucht Mehrfamilien-
haus: MFH von Privat gesucht.
Tel. 06032 9989901

SUCHE Mehrfamilienhaus als
Kapitalanlage. Tel. 06403 9681641

Mehrfamilienhaus von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7619

ETW - ANGEBOTE

Wohnung zum Kauf gesucht Fi-
nanziell abgesicherte Handwerks-
meisterin sucht eine 1-4 Zimmer-
wohnung, gerne renovierungsbe-
darftig, im Raum Frankfurt zum
Kauf fur die private Altersvorsor-
ge. 06108/9744101

ETW - ANGEBOTE
2% UND MEHR ZIMMER

Walldorf, 3 ZKB, 94 m2, MFH mit
6 Einheiten, BJ 2019, KFW 55,
1.0G mit groBem Balkon, ruhige
Lage , hochwertifge Ausstattung,
wertige EBK, Aufzug, FuBo-Hzg.,
Luftungsanlage,  Tageslichtbad
mit Wanne und bodengleicher
Dusche, ,barrierefreier” Zugang,
Kaltmiete: € 1.275,00, zzgl. Ne-
benkosten € 250,00 ; TG-Stell-
platz optional - frei ab: 01.08.2024

Kontakt: 0171-8160719

ETW - KAUFGESUCHE

Hobby-Handwerker sucht Eigen-
tumswohnung von Privat:

Zustand egal. Freue mich iiber alle
Angebote. Tel: 06403 9681615

Eigentumswohnung von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7649

SUCHE Eigentumswohnung als
Kapitalanlage. Tel. 06403 9681641

Jede Woche Uber 600.000 Lesekontakte!

VERMIETUNG -2 U. 2'2 ZIMMER

1Vermietung Klein-Auheim, ge-
pflegte 2-ZW, EG, EBK, TG Bad, ca.
53gm per sofort an einzelne Per-
son (Nichtraucher) zu vermieten.
KM 500,00€ + NK 150,00 zzgl.
Strom
Wohnungkleinauheim@gmx.de

27Zi-Wohnung zu vermieten
Rodgau-Hainhausen, ca 62 gm,
sonniger Sudbalkon, Miete € 650,
NK € 120, PKW Stellplatz € 30 + KT
mail: alex-krause@t-online.de

Rodﬁau, 2Zimmer Wohnung
gepflegte ruhige Lage, nur fur
Wochenend-Heimfahrer.
390€ + NK + KT. 01523-4182472

VERMIETUNG - 3 U. 3%2ZIMMER

Walldorf, 3 ZKB, 94 m2, MFH mit 6
Einheiten, BJ 2019, KFW 55, 1.0G mit
groBem Balkon, ruhige Lage , hoch-
wertige Ausstattung, wertige EBK,
Aufzuig, FuBo-Hzg., Luftungsanlage,
Tageslichtbad mit Wanne und bo-
dengleicher Dusche, ,barrierefreier”
Zugang, Kaltmiete: € 1.275,00, zzgl.
Nebenkosten € 250,00 ; TG-Stell-
platz o‘;()tional - frei ab: 01.08.2024
Kontakt: 0171-8160719

Miihlheim frei ab 01.08.2024

3-Zi-EG, Kuche, Diele, Bad und WC,
zusatzlich Souterrainzimmer, Bal-
kon mit Treppenabgang zum Gar-
ten, insgesamt 94 m2, evtl.Kiichen-
Ubernahme.Miete € 800,00, Hei-
zung € 210, Betriebskosten € 90,00,
Kaution€ 1.300,00 Chiffre Z 2304976

Besser-Umziige GmbH
Nah- und Fernumziige

Montage und Lagerung

Telefon 06102/27324

Vermietung, Mihlheim am Main:
3-Zimmer-Wohnung ca. 68 gm, 1.
OGim 3 FH, Einbaukuche, Keller
und WaschkUliche, Gartenbenut-
zung. 650 € + NK + Kaution

Tel. 06108/990187

Hainburg; schoéne 3 Zi-Whg m.
Wi-Garten, im gepfl. 3 FH, EBK, Bad,
Blk, 105 gm, ideal f. 1-2 Pers., ab
01.08.24, 900€ KM+NK+KT,
=0174-3054230

3 ZKB- Langen Stadtm., ca. 55 m?,
EG., bevorzugt an Ehepaar bzw.
Rentner/inzum 01.10.24. KM 450,- €
+NK 150,- € + KT @& 0152/ 01537565

Rodenbach, von privat: 3%-ZW,
87 m?, EBK, Bad, sep. WC, Einbau-
schranke, gr. Balkon, Waldrandlage,
790,- € + NK + Kt. Tel. 06181-431501.

VERMIETUNG -
4 UND MEHR ZIMMER

GroRe, lichtdurchflutete, gerdu-
mige 4,5 Zi-OG-Wohnung (1. Etage,
121,74m?) in 2-Fam. Haus in Seligen-
stadt voraussichtlich ab 10/2024 zu
vermieten. Zentrumsnah, ruhig in
Sackgasse, modernisiert, saniert,
mit vielen Komfortmerkmalen (Gar-
tennutzung, TGL Bad, TGL WC, Ei-
chenparkett, Marmordiele, grof3zi-
gi%fr Balkon SSW, Garage, Stellplatz,
Fahrradstellplatze, TGL Hobbykel-
ler) KM 1.400€, NK 350€, KT 3x NM.
Zuschr. unter 72304978 an diese
Zeitung

Telefon: 069 850088 - anzeigen@op-online.de

schone 4 ZiWhg mit Gaste WC u.
Bad ca. 115gm, im ersten Stock ( 2
Familienhaus) in Nlederroden an 2
Pers. ab 40 Jahre mit festem Ein-
kommen zu vermieten. Haustiere
nicht erwlinscht, NR. 20610676431

MIETGESUCHE - HAUSER

Hauschen mit Gartchenin Lan-
gen gesucht Mama, Papa & 3 klei-
ne Kinder, suchen Hauschen mit
Garten zur Miete in Langen.
T.01516/4840252

GEWERBLICHE RAUME -
ANGEBOTE

WERBLICHE RAUME -

SUCHE

Ladenlokal 500-600 m2 im Kreis
OF (Neu-Isenburg, Sprendlingen,
Obertshausen, Mduhlheim, Seli-
genstadt) gesucht von namhaf-
tem Einzelhandelsfilialisten, An-
Febote erbeten unter Immobi-
ien@Hans-Juergen-Beck.de oder
Tel. 01726618122

GRUNDSTUCKE - ANGEBOTE

Grundstiick an der Bebauungs-
grenze in Oberissigheim, 7615 m?
Grundstuck, Flur 4, Flurstlck 82,
Kaufpreis VB

01716373658

GRUNDSTUCKE - GESUCHE

Suche Freizeitgrundstiick mit
Hutte zum Kauf. Gerne auch ver-
wildert.

Tel. 0162 9486045 oder E-Mail:
c.andreas.michael@gmail.com

Suche Gewerbegrundstiick zum
kaufen bis 500m2im Raum Hainburg,
Seligenstadt oder Klein-Auheim.
Zuschr.unter 22304961 an

diese Zeitung

Kfz-Tiefgaragenplatz: Seligen-
stadt, Steinheimerst./ Ecke Linden-
str., autom. Rolltor, ab sofort frei,
EUR 80 mtl. Tel. 0170 5437840

Rechnungs- = -
Allergie?
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In dieser Woche finden

Sie in unseren Ausgaben

die Prospekte von folgenden Firmen:
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Zeitungsnummer: 05| 3SP

Die grof3te Bistrobusy
Flotte Deutschlands *

o

Bergzauber im

Kaunertal in Tirol
Jungfernreise im neuen 5 STERNE®»
STEVWA-Bistro-Bus de luxe

Leistungen:

* Reise im 5 Sterne™> STEVWA-Bistro-Bus
de luxe inkl. BegruBBungsfrihstlick
PREMIUM

* 5x UN/HP im ***Hotel Kirchen-

Bad Aibling

Jungfernreise im neuen 5 STERNE*

Prag KURZTRIP

Goldene Perle an der Moldau

Leistungen:

* Reise im “"'STEWA-Bistro-Bus inkl.
BegriBungsfruhsttick PREMIUM

« 3x UN/Friihstiickbuffet

«im "HERMITAGE Hotel Prague

+ City Tax Prag

Aufpreis pro Person:
3x Abendessen im Hotel

STEWA-BIstro-Bus de luxe

wirt in Feichten (Frihstlcksbuffet,
4-Gang-Abendment inkl.
Salatbuffet)

(3-Gang-Menu) € 80,
Spaziergang entlang der Highlights der
Stadt (ca. 3,5 km, ca. 3 Std - inkl. Transfer,

Leistungen:
+ Reise im 5 Sterne*'» STEWA-Bistro-Bus

* 1x Musikabend im Hotel de luxe inkl. BegruBungsfrihstiick 2. Tag, vormittags) € 20,-
* Ix Kaffee & Apfelstrudel im Hotel PREMIUM Moldauschifffahrt (ca. 1 Std, inkl. Transfer,
* Besuch der Wallfahrtskirche Kaltenbrunn * 5x UN/HP im ***Hotel Schmelmer Hof 2. Tag, nachmittags) €35,

PAKET ZUM VORTEILSPREIS inkl.
Spaziergang entlang der Highlights der
Stadt & Moldauschifffahrt

€ 50,- statt € 55,-

+ Ausflug Gletscher-Panoramastral3e inkl.
Auffahrt Karlesjoch-Gondelbahn

» Ausflug Otztal inkl. Stuibenwasserfall

+ Ausflug Paznauntal mit Aufenthalt am
Silvretta-Stausee und Stopp bei Speck
HANDL TYROL in Pians

+ Dorfrundgang mit Wirt Martin

* Reiseleitung an allen Ausflugstagen

* freie Nutzung von Sauna und Dampfbad

* Ortstaxe

in Bad Aibling (Fruhstucksbuffet, 3-Gang
MenU oder Buffet)

* Stadtfihrungen Augsburg, Rosenheim
und VWasserburg

* Fahrt ins Blaue

* Pferdekutschenfahrt

* Reiseleitung am 4. Tag

* freie Nutzung Schwimmbad und
Saunabereich

* Kurtaxe

Do. 27.06.24 - So. 30.06.24 ab € 499,- p.P.
Do. 11.07.24 - So. 14.07.24 ab € 459,- p.P.
Do. 25.07.24 - So. 28.07.24 ab € 459,- p.P.
Do. 15.08.24 - So. 18.08.24 ab € 459,- p.P.
Do. 12.09.24 - So. 15.09.24 ab € 499,- p.P.
Do. 03.10.24 - So. 06.10.24 ab € 499,- p.P.
Do. 24.10.24 - So. 27.10.24 ab € 499,- p.P.

(EZZ ab € 220,)

So. 11.08.24 - Fr. 16.08.24 ab € 1.059,- p.P.
(EZZ € 185,)

Esslingen Deutschlands dlteste Sektkellerei KESSLER inkl. Stadtrundgang

Mo. 29.07.24 - Fr. 02.08.24 ab € 939,- p.P.
(EZZ € 250,)

L 20 I el Esslingen, Flihrung in der Sektkellerei KESSLER einschlielich Degustation 2 FELAINES
Mi. 05.06.24 Cochem inkl. Eintritt und Fiihrung BUNDESBANK-BUNKER und Koblenz €119,- A24ATCO1
Romantischer Rhein inkl. Fahrt mit einem nostalgischen
DI Wl (10, 1 b2 Schaufelradschiff und Fahrt zum Niederwalddenkmal in Riidesheim 3 Uil as Al
Mi. 19.06.. Mi. 17.07.24 Vom Odenwald zur Romantischen StraBBe Nudelfabrik BERRES NUDELN
NG M: 40 A - - Rothenburg ob der Tauber inkl. Vortrag zur Nudelherstellung in der Nudelfabrik €79,- A24ATBN

Mi. 21.08., Mi 18.09.24
Mi. 26.06., So. 14.07.24

BERRES NUDELN & Nudelbuffet inkl. Mineralwasser

Kassel inkl. Besuch der Wasserspiele & Koénigs-Alm & Stadtrundgang Kassel € 145,- A24ATKA1

Weitere Tagesfahrten siche www.stewa.de

Fir alle Busreisen: Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen, STEWA-Absagefrist fiir Reisen bis 6 / ab 7 Tage: 14/20 Tage vor Abreise.

Die ausflihrlichen Leistungsbeschreibungen/Infos finden Sie unter dem jeweiligen Internet-Code auf www.stewa.de

i Die Ubersicht zu den Zustiegsméglichkeiten im gesamten Rhein-Main-Kinzig-Gebiet sowie unsere

Reisebedingungen/Allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGB) fiir STEWA Reisevertrédge finden Sie unter www. stewa.de/agb
STEWA Touristik GmbH LindigstraBe 2, 63801 Kleinostheim, Tel.: 06027 409721, Info@stewa.de



